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આચામયશ્રીની કરભ.ે...... 

 

લતયભાન વભમભાાં વલજ્ઞાન અન ેટેકનરજીના વલકાવની વાથ ેભાનલવલદ્યાઓભાાં જ્ઞાનન ાં ક્ષેત્ર ણ 

વલકવવત થમ ાં છે. નલજીલન વાભાવમકન ઉદ્દેળ કરેજકક્ષાએ વાંળધનકામયના વલકાવ, નલા અવબગભ 

ભેલલાન યહ્ય છે. સ્નાતક, અન સ્નાતક કક્ષાએ વલદ્યાથીઓ વલલેચન, વાંળધન વલળેન ાં જ્ઞાન ભેલે અન ે

રેખનભાાં યવ કેલ ેએ શેત વય ઈ ભેગેઝીનન આયાંબ કમો છે. વળક્ષણક્ષેત્ર ેનલા વલચાયન ેસ્થાન આલા, 

વલવલધ વલમ, બાાઓના અધ્માક, વાંળધકને આલકારાં છ ાં. 'નલજીલન' ઈ-ભેગેઝીનન વભૃદ્ધ અાંક 

તૈમાય થમ છે. આલનાયા અાંક ભાટ ેએભન ેળ બેચ્છાઓ ાઠલ ાં છ ાં. આળા યાખ ાં છ ાં કે, 'નલજીલન' ઈ- 

ભેગેવઝનના આ જ્ઞાન મજ્ઞભાાં આ વો જડાઈન ેવપ ફનાલળ..... 

                                        

 

 

                

                                                                   કા. આચામયશ્રી,  

                                                                                   ડૉ.ફી. આય. ફદય 

    નલજીલન આટયવ એન્ડ કભવય કરેજ, દાશદ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



[V] 

 

વાંાદકીમ……… 

 

 નલજીલન ઇ - ભેગેવઝનના વાંાદક તયીક ેપ્રથભ અાંકના પ્રકાળનની ક્ષણે આનાંદ અન બલીએ છીએ. 

નલજીલન આટયવ એન્ડ કભવય કરેજ, આદદલાવી ફશ ર વલદ્યાથીઓ વાથ ેવાંકામરેી આ વાંસ્થાભાાં 

વાંળધનન અવબગભ વલકળે એ શેત વય નલજીલન ઇ -  ભેગેવઝન ળરૂ થઈ યહ્ય ાં છે. અભાયી વાંળધક, 

વલલેચક, વાંાદક તયીકેની વાંૂણય કામયદક્ષતા આલાન પ્રમત્ન કયીળ ાં. 

          આ અાંકભાાં ગ જયાતી, વશન્દી, અાંગ્રેજી, ઇવતશાવ વલમના આઠ વાંળધન રેખ ગ ણલત્તાના ધયણ ે

વભાવ્મા છે. દયેક વાંળધન રેખ આલા ફદર વાંળધક, અધ્માકન ેઅવબનાંદન.  

           વ જ્ઞ લાચક, આલનાય અાંક વલમ લૈવલધ્મવબય અન ેવાંળધનના ઉત્તભ ભાદાંડથી વબય યશળેે 

એલી આળા યાખીએ છીએ. આ પ્રવાંગ ે અભાયી નલજીલન આટયવ એન્ડ કભવય કરેજ, દાશદના 

આચામયશ્રી ડૉ.ફી.આય.ફદય વાશફે ઉાચામયશ્રી ડૉ.એચ. કે. ાંચાર વાશેફ દયવચય કવભટી કવભટીના વલ ે

અધ્માકશ્રીઓ તેભજ દાશદ અનાજ ભશાજન વાલયજવનક એજ્મ કેળન વવામટી, દાશદના વલ ે

શદ્દેદાયન આબાય વ્મક્ત કયીએ છીએ. 

 

 

સ્થ:- દાશદ                                                         વાંાદક      

                                                                                          ડ. શયેળ ાંચાર 

                                                                                         ઇવતશાવ વલબાગ  

                                                                               નલજીલન આર્ટવય & કભવય કરેજ, 

                                                                                               દાશદ 
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આઝાદી છીના આદંરનભા ંઆયઝી શકભુત 

ડૉ. શયળેબાઈ ક.ે ચંાર 

આસવ. પ્રપેવય, ઈસતશાવ 
નલજીલન આર્ટવસ & કભવસ કરેજ દાશદ  

બાાલાય પ્રાતંયચનાની ભાગં : 

 દેળી યજલાડાંઓના સલસરનીકયણ ફાદ તુયંત પ્રાદેસળક બાાલાય પ્રાંતયચનાની જરૂરયમાત અને ભાંગ 

લધતી ગઈ. આભ ત બાાલાય યાજ્મ યચનાની જરૂરયમાત યા્ીમ ભુસતત આંદરન દયસભમાન જ ળરૂ થઈ 

શતી.સિરિળ વભમભાં સિરિળ પ્રાંતની યચના રશ્કયી શાય-જીતના આકસમભક અને કાભચરાઉ ધયણે થઈ 

શતી. તેની ાછ કઈ વૈદધાંસતક બૂસભકા ન શતી. તેભન લશીલિ અંગ્રેજ બાાભાં ચારત શત. તેથી 

લશીલિના એકભ તયીકે બાાકીમ એકભની યચનાની કઈ જરૂરયમાત જ ઊબી થઈ ન શતી. 

બાાલાય પ્રાતંયચનાની જરૂરયમાત : 

 ‘‘આ યા્ની એકતા અને અખંડતાનંુ ભશત્લૂણસ ાવું શતું. અગં્રેજન બાયત ય સલજમ ઓછાભાં 

ઓછ વ લયવ ચાલ્મ. તેથી તેભણે બાયતીમ પ્રદેળની જે વીભાઓ ફનાલી તે અમલાબાસલક અને અતાર્કકક 

શતી. તેભણે પ્રદેળના સનભાસણભાં બાા કે વંમકૃસતની વભરૂતાનું કઈ ધ્માન યાખમું ન શતું. તેથી લધુ યાજ્મ 

ફશુબાી અને ફશુવંમકૃસતમુતત શતા. લચભાં દેળી રયમાવત અને યજલાડાઓએ પ્રાદેસળક સલબાજનને લધ ુ

ભુશ્કેર અને ભે લગયનાં ફનાવ્મા શતા.’’ 

તેથી અંગ્રેજ વયકાય વભમે ભાત્ર લશીલિભાં કે અન્મ જગ્માએ અંગ્રેજી બાા લયાતી શતી. તેથી બાાલાદને 

તમાંમ મથાન જલા નશતંુ ભળમંુ. અને તેભન લાદ વત્તા વાભે ચારે ણ નશીં. 

બાાલાદ ભાિ ેજલાફદાય કાયણ : 

 ઐસતશાસવક કાયણ જેલા કે સિરિળ વભમભાં ઉત્તય અને ૂલસના પ્રદેળભાં સલળાતા અને બાાને 

ધયણે પ્રાંતયચના થઈ શતી. જ્માયે દસિણ અને સચચભના પ્રદેળભાં ફશુબાી વ્મલમથા ગઠલલાભાં આલી 

શતી. ઈ.વ. ૧૯૦૫ભાં ફંગાના બાગરાને રયણાભે ફંગબંગ આંદરન થમંુ શતું. એનાથી રકની 

બાાકીમ રાગણીઓ ઉગ્ર અને આખી ફની શતી. તેન યચ ગયી વયકાય અને દેળના યા્ીમ નેતાઓને 

ભી ચુતમ શત. રકરાગણીને કાયણે અંગ્રેજ વયકાયને ફંગબંગના કામદાને યદ કયલ ડ્મ શત. 

મલાતતં્ર્મ વગં્રાભ પ્રથભ બાાકીમ આદંરન : 

 મલાતંત્ર્મ વંગ્રાભ દયસભમાન બાયતનું પ્રથભ બાાકીમ આંદરન એિરે ફંગબંગના કામદ યદ 

કયાવ્મ.જેભાં વપતા ભી. લશીલિી દૃસિએ વગલડબમાસ એલા ભિા સલળાકામ ફંગા અને ભદ્રાવ 

પ્રાંતભાંથી બાાકીમ ધયણે અરગ પ્રાંતની યચનાની ભાંગણી કયતી ઊરડમા વબા (૧૯૦૫) અને આંધ્ર 

ભશાવબા – ૧૯૧૩ની યચના કયલાભાં આલી.૧૯૨૦ભાં કોંગ્રેવે બાાલાય પ્રાંતયચનાની ભાંગણી કયત 

ઠયાલ વાય કમો શત. તેભાં બાાના ધયણે પ્રાંસતક વસભસતન યચલાન મલીકાય કમો.૧૯૩૫ભાં કોંગ્રેવ જ 

સવઘ અને ઓરયવાભાં યચના બાાના ધયણે કયી.૧૯૩૭ભાં ચુિંણી ઢંઢેયાભાં કોંગ્રેવે બાાલાય પ્રાંતયચનાની  
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ભાંગણીન વભાલેળ કમો. આઝાદી ફાદ દેળી યાજ્મના સલસરનીકયણની પ્રરિમા ૂયી થતાં પ્રાદેસળક ુનયસચના 

નલેવયથી કયલાની જરૂય ડી.ઉયાંત ભિા ફશુબાી યાજ્મન લશીલિ અગલડબમાસ ુયલાય થમ શત. 

(જરૂરયમાત) તેથી તેનાં પેયપાય કયલાન વભમ ાકી ગમ શત.ગાંધીજીએ ‘‘શરયજનફંધુ’’ ભાં ૧૯૪૭ભાં 

રખમંુ કે ‘‘આચામસ શ્રી ભન્નાયામણના ત્રના જલાફભાં શું કફુર કરં છંુ ક ેજે કયલારામક કાભ શમ તે કાભ 

તયત કયલું જઈએ. સલના કાયણ ઢીર કયલી ઠીક નથી. એથી નુકળાન થામ.ાની વાથે આણઓ વશકાય 

કદી ન શમ. આ છતાં બાાલાય પ્રાંતની લશેંચણી કયલાના કાભભાં ઢીર થામ છે. તેનું કાયણ વભજી રેલું 

જઈએ. એ કાયણ આજનંુ ફગડેરું લાતાલયણ છે. આજે જ્માં જુઓ ત્માં શયેક જણ તાનું જ જુએ છે. 

તાનંુ જ ખેંચે છે. દેળનંુ કઈ જતંુ નથી, ખેંચતંુ નથી. આખા દેળન સલચાય કયનાયા તેનું સશત વભજનાયા 

છે ત ખયા, ણ એભનું વાંબે છે કણ ?તાનંુ જ સલચાયી તાનંુ ખેંચનાયા ફુભયાણ ભચાલી ભૂકે છે. 

એિરે એભની લાત વો વાંબે છે.’’ 

વભમમાઓ લચ્ચ ેવયદાય અન ેલી.ી. ભનેન : 

 આણે ઈસતશાવભાં જઈએ કે વયદાય લલ્રબબાઈ િેર અને લી.ી. ભેનનની વુઝફુઝથી દેળી 

યજલાડાંના પ્રચનને ઉકેરી દેળને ચાય સલબાગભાં લશીલિ ભાિે લશેંચે છે. 

પ્રથભ શ્રણેી : 

 આવાભ, સફશાય, ભધ્મપ્રદેળ, ભંુફઈ, ઓરયવા, ંજાફ, ઉત્તયપ્રદેળ તથા સચચભ ફંગા જેલા 

જૂના યાજ્મ ભૂકલાભાં આવ્મા. 

ફીજી શ્રણેી : 

 શૈદયાફાદ, જમ્ભુ કાશ્ર, ભધ્મ બાયત, ભૈવુય, રિમારા, ૂલસ ંજાફના યજલાડાંન વંઘ (ેપ્વ)ુ, 

યાજમથાન, વોયા્ તથા ત્રાલણકય, કચીનનાં ભિાં યજલાડાં તથા દેળી યાજ્મના યમય સલસરનીકયણથી 

ઊબા કયેર વંઘને ભૂકલાભાં આવ્મા. 

ત્રીજી શ્રણેી : 

 અજભેય, બાર, કુગસ, રદલ્શી, સશભાચર પ્રદેળ, કચ્છ, સલન્ધ્મપ્રદેળ, ભસણુય તથા સત્રુયાને 

ભૂકલાભાં આવ્મા. 

ચથી શ્રણેી : 

 અંદભાન-સનકફાય સદલવભૂશ ભૂકલાભાં આવ્મા.ચાયેમ બાગભાં યાજ્મની યચનાભાં આઝાદી, 

આકાય, બાાકીમ, વાભાસજક, વાંમકૃસતક અને આર્થથક વંવાધનભાં ઘણં અંતય શતંુ. તેની ળાવન વ્મલમથા  

વંૂણસ યીતે અવભાન શતી. આ ચાય શ્રેણીના સલબાજન શેરાં ણ બાાલાય યાજ્મ યચનાની ભાંગણી થઈ 

શતી. યંતુ દેળની તત્કારીન રયસમથસત અને અનેક વભમમાઓન સનલાયણ વાભે બાાલાય યાજ્મ યચનાના  

પ્રચનને છી ળાંસતથી ઉકેરલાનું કશી યા્ીમ એકતા અને અખંડતાને ધ્માનભાં યાખી રકરાગણીને ળાંત 

કયલાભાં આલી શતી. છતાં બાાને આધાયે અરગ યાજ્મ ભાિે આંધ્રપ્રદેળભાં સલયધ ળરૂ થમ શત. આ 

સલયધને દફાલલાની કસળળ ણ કયલાભાં આલી.યંતુ કઈ રાબ થમ નશત. તેથી બાાલાય યાજ્મ 
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યચનાના પ્રચનની તાવ કયલા અલ્શાફાદ ફંધાયણ વબાએ ૧૭ જૂન ૧૯૪૮ના યજ અલ્શાફાદ ઉચ્ચ 

ન્મામારમના ન્મામાધીળ એવ.કે. ધાયના નેતૃત્લભાં ઓડ કસભળન ફનાવ્મું.૧૬ રડવેમ્ફય ૧૯૪૮ના યજ ધાય 

કસભળને આ પ્રચન ય ઠંડંુ ાણી યેડત અશેલાર યજુ કમાસ. 

અશલેાર : 

 બાાકીમ ધયણે યાજ્મ યચનાનું કામસ ળરૂ કયલાભાં આલળે ત તેભાંથી ગંબીય અને ઉગ્ર ભતબેદ 

ઊબા થળે. તેભાંથી સલખલાદ જન્ભળે. 

યા્ીમ બાલનાને ગંબીય પિક રાગળે તેથી શાર ૂયતંુ તે ભકૂપ યાખલું. આ અશેલારન ઘણ સલયધ થમ. 

વદંબસવચૂી  

1. અલાસચીન ગુજયાતન યાજકીમ અને વાંમકૃસતક ઈસતશાવ, યાજગય સળલપ્રવાદ, અલાસચીન 

ગુજયાતન યાજકીમ અને વાંમકૃસતક ઈસતશાવ, મુસનલર્થવિી ગ્રંથસનભાસણ ફડસ, અભદાલાદ-૬, પ્રથભ 

આલૃસત્ત-૧૯૭૪ 

2. સલષ્ણણ ંડ્મા, વં. આયતી ંડ્મા, મલર્થણભ ગુજયાતનાં ૫૦ લસ, નલબાયત વાસશત્મભંરદય, 

 ૨૦૨,ેસરકન શાઉવ, આશ્રભ યડ, અભદાલાદ-૩૮૦૦૦૯ 
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દસિણ ગજુયાતન સલવયાત જત રકલાયવ: ડેયા ંઊજલણી 
 

ડૉ.કભરળે આય. ગામકલાડ  

આધ્માક વશામક,  

ગુજયાતી સલબાગ,  

નલજીલન આર્ટવસ એન્ડ કભવસ કરેજ, દાશદ, સજ. દાશદ. 

(ભ.) ૯૭૨૭૫૩૨૮૭૪ 

 

 વહ્યારદ્ર લસતભાાના ઉત્તય બાગભાં લવલાિ કયતા લાયરી આરદલાવીઓનું વાભાસજક, વાંમકૃસતક 

જીલન નખંુ છે. જેભાં યંયાગત ાવાંઓને ધ્માનભાં રઇએ ત, અનેક સલળેતાઓ આણને જલા ભે 

છે. પ્રકૃસત એભના જીલનન ભૂ આધાય છે. આધુસનકતા – િેતનૉરૉજીન પ્રવાય એભના યંયાગત 

જીલનભાં પ્રબાલ ાડી યશી છે.   

  દસિણ ગુજયાતના ભશાયા્ યાજ્મની વયશદને અડીને આલેરા લરવાડ સજલ્રાના  કયાડા 

પ્રદેળભાં લવલાિ કયતા આરદલાવીઓનું જીલન ઋતુચિ આધારયત છે. ભિાબાગન યશેઠાણ પ્રદેળ ડંુગયા 

પ્રદેળભાં શલાથી ખેતીરામક જભીન ઓછી છે. તેભજ ઢાલાી જગ્માએ ખેતીરામક જભીન શલાથી 

ફશુભત ભાત્રાભાં ચભાવાના લયવાદ આધારયત ખેતી કયલાભાં આલે છે. ખેતી ણ યંયાગત દધસતએ 

કયલાભાં આલે છે. શ દલાયા ખેડ કયલાની, વંઘયેરું અનાજભાંથી જ સફમાયણ લાલલું, કઇણ પ્રકાયના 

યાવામણન ઉમગ સવલામ ખેતીાક રેલાભાં આલે છે. લતસભાન વભમભાં આ દધસત આધુસનકતાને કાયણે 

પ્રબાસલત થઇ છે. શલે શને ફદ જડી ખેડ કયલાને ફદરે ટ્રેતિય અને વાચલેરા સફમાયણને ફદરે 

ફજાયભાં તૈમાય ભતંુ સફમાયણ લાલે છે. તેભજ લધ ુઉત્ાદન ભાિે જૈસલક ખાતય – છાસણમું ખાતયને ફદરે 

યાવામસણક ખાતયન ઉમગ લધ્મ છે. આ રયલતસનભાં ભૂ ખેતી કયલાની દધસત અને ધાન્મની 

વાસત્લકતાભાં ઊણ આલલા રાગી છે. જેન વીધ પ્રબાલ વ્મસતતના મલામ્મ ય લધ્મ શલાનું સલજ્ઞાન 

ણ મલીકાયે છે. આભ, ૨૧ભી વદીના આ ત્રીજા દામકાભાં ણ પ્રકૃસત પ્રત્મે વાચી સનમફત વેલનાયા લાયરી 

આરદલાવીઓભાં ખેતી, ધાન્મ, ઘય, ગાભરક, ળુઓ, િીઓ આરદનું યિણ થામ એ શેતુવય ઊજલલાભાં 

આલતા ડેયાં ઉત્વલ સલળે અશીં અભ્માવ કયલા પ્રમત્ન કમો છે.  જેભા ં રકકા, રકગીત અને 

વભૂશજીલનની બાલના કેન્દ્રમથાને છે.   

  જન્ભથી ભૃત્મુ વુધીના તીકા વંમકાય પ્રવંગથી એભનું રકજીલન નખંુ તયી આલે છે. જેભાં 

એભના દલાયા લસ દયસભમાન ઊજજલલાભાં આલતા ઉત્વલ નખી બાત ાડે છે. જેનું ભશત્લનું કાયણ છે – 

પ્રકૃસત વાથેનું અનુમમૂત જીલન. એભના જીલનચિભાં ચભાવાનંુ ભશત્લ સલળે છે. એકભાત્ર લયવાદ 

આધારયત ખેતી એભના જીલનન ભૂ આધાય છે. ધાન્મ વંચમ એજ તેભના જીલનનું એકભાત્ર રક્ષ્મ શતું. તે 

વભમે ચભાવંુ ૂરં થતાં જ વોથી શેર ઉત્વલ દળેય અને છી રદલાી ૂલે લાઘફાયવ - ‘ડેયાં’ ઉત્વલ 

ઊજલલાભા ંઆલે છે.  

‘ડેયાં’ એક લાદ્ય છે. જેના નાભ ઉયથી ડેયાં ઊજલણી તયીકે ઓખામ છે. આ ઉત્વલ 

લાઘફાયવના વાત રદલવ ૂલેથી ઊજલલાનંુ ળરૂ થામ છે. આ ઉત્વલ લાયરી અને કુંકણા ફશેન દલાયા 

ઊજલલાભાં આલે છે. જેભાં ફશેન, એક કરં ભાિરું રઇ તેની અંદય દયી ફાંધલાભાં આલે છે. તે દયીન ે



 NAVAJIVAN E- JOURANAL                                                                   Vol.1 oct- 2023 

5 
 

ભયીંછ ફાંધલાભાં આલેરું શમ છે. તે દયીને ખેંચતાં તેભાંથી બભયાના ગૂંજન જેલ અલાજ આલે છે. તેના 

વૂયે ફશેન ગીત ગામ છે. આ ગીત ગાભ કે પસમાના દયેક ઘયે વાંજના વભમે કઢાયાના ફાયણા ાવે 

ગાલાભાં આલે છે. જેભાં ગામ, ફકયાં, ફદ અને ળુઓની ૂજાન આળમ વભામેર છે. તેથી દયેક ઘયેથી 

ડેયાં વભૂશભાં પયતી ફશેનને અનાજ આલાભાં આલે છે. ડેયાં એ લાઘફાયવની વાથે વંકામેર પ્રવંગ છે. 

લાયરીઓ યંયાગત યીતે લાઘફાયવની ઊજલણી કયે છે. આ વંદબે ડૉ.કભરેળ ગામકલાડ નોંધે છે તેભ; 

“લાયરી લવલાિના દયેક ગાભના ળુ – િીઓને લાઘ નુકળાન ન કયે એ આળમ વાથે લાઘદેલની ૂજા 

કયલાભાં આલે છે. લાઘદેલની ભૂર્થત ્થય ઉય શ્રદધાૂલસક સવદયૂની સનળાની – સતરક કયેરી શમ છે. દય લ ે

લાઘફાયવે ગાભના ગલા ળુઓને લાઘદેલ ાવે બેગાં કયી લાઘદેલની ૂજા કયે છે. ત્માં દૂધભાં ચખા 

યાંધલાભાં આલે છે. તે ળુઓ ઉય છાંિલાભાં આલે છે. યાંધેરા ચખાભાં ભીઠું નાંખલાભાં આલતું નથી. 

યાંધીને લધેરા ચખા ત્માં જ ખાલાભાં આલે છે, તે ઘયે રઇ જલાભાં આલતા નથી.”૧ ડાંગ સલમતાયભાં ડેયાં 

ઊજલણી વંદબે શ્રી દત્તાત્રમ બામકય સચતે નધે છે કે, “લાઘફાયવના રદલવે લાઘ – દેલની ૂજા કયલાભાં 

આલે છે. લાઘદલેને નાસમેય કે ભયઘાં ચઢાલલાભાં આલે છે. લાઘદેલ વાથે નાગદેલ, ભય, વૂમસદેલ અને 

ચંદ્રદેલની ણ ૂજા કયલાભાં આલે છે. આ તશેલાય આરદલાવી મત્રીઓ આ યીતે ભનાલે છે. ફશેન એક ભિંુ 

ભાિરું રે છે; તેને અંદયના બાગના ભધ્મભાં દયીથી ભયીંછ ફાંધી તે લગાડે છે. તેન અલાજ થામ તેના 

વાથભાં લાઘદેલનું ગીત ફશેન ગામ છે. આ લાદ્યને ડાંગી રક ‘ડેય’ કશે છે.’૨ ડાંગથી ળરૂ થતી અને 

ઉભયગાભ વુધી સલમતયતી વહ્યારદ્ર લસતભાાના ઉત્તય અને દસિણ બાગભાં લાયરીઓ લવલાિ કયે છે. 

દઢવ – ફવ રકરભીિય રાંફી ર્ટિીભાં અનેક ભિા ડંુગય છે. તેથી લાયરીઓભા ંણ ેિા પ્રદેળ બેદ ડે 

છે. અશીં કયાડાથી સચચભ બાગભાં લવલાિ કયતા લાયરીઓભાં પ્રચસરત ‘ડેયા’ં ઊજલણીનું ગીત લાયરી 

ફશેન દલાયા ગલામ છે. તે  આ પ્રભાણે છે; 

“અય ેઅય ેભૉય ય.ે..(૨) 

તજુી બયૂનય ેકિ ય.ે..(૨) 

આશ ેકલેા ેય ેબાિ ેય.ે..(૨) 

એ ુજાીચી ડાડંી લઅ...(૨) 

રદરી બતતાચં ેશાતીં લઅ...(૨) 

રિ ેઆીચી તાય લઅ..(૨) 

રિ ેઆીચી ફાગંડી લઅ...(૨) 

રિ ેઆીચી ગાઠંી લઅ..(૨) 

ભાડંલીચ ેતુફંઅ ફાઇ લઅ..(૨) 

વલેુ ેભયાચ ેીવા ંલઅ..(૨) 

રદરી બતતાચં ેશાતીં લઅ..(૨) 

બતતાના ંલ ફનાલરેી ઘાઘંી...(૨)”૩ 

 (ભૉયીંછ ફાંધેરી રાકડીથી ભાિરાનંુ લાદ્ય ફનાવ્મું છે. લાંવની રાકડી છે. તે બાલકને શાથે આી છે. 

રિે(કાડના લેાયી) ાવેથી કરં કડંુ રાવ્મા છે. ફંગડીના લેાયી ાવેથી ફંગડી અને ગાંઠી – ઘયેણં 

રાવ્મા છે. ભાિરીની ભાંડલી ફનાલી છે. ૂણસ ખીરેરાં ભયનાં ીછાં રાવ્મા છીએ. તે ફધાં બાલકને આપ્માં 

છે. જેભાંથી તેઓએ ઘાંઘી – લાદ્ય ફનાવ્મું છે.)   

વભૂશજીલનની બાલના અશીં નોંધલા જેલું ઘિક છે. ગાભ પસમાભાં લશેંચામેરાં છે. દયેક પસમાભાં 

તતાની જભીનભાં છૂિાંછલામાં ઘય છે. આર્થથક ઊજ ઓછી શલાના કાયણે ભાત્ર ધાન્મ વંચમ કયી લન 
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– જંગરની ેદાળને આધાયે જ જીલન જીલે છે. તેથી કઇણ પ્રકાયના બેદ જલા ભતા નથી. અબાલભાં 

ણ વાસત્લક ખયાક, વાદગીૂણસ ળાક વાથે જીલાતા જીલનભાં વભાનતા અને વશબાસગતાને કાયણે એભનું 

જીલન નખંુ તયી આલે છે.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(પિ: ગાભના વીભાડ ેઆલરેુ ંલાઘદલેનુ ંમથાનક) 

  લાયરી રકજીલનભાં પ્રકૃસત ઘિક પ્રત્મેની આમથા નખી છે. ઋતુચિભાં આલતા 

ફદરાલથી એભનું જીલન પ્રબાસલત થામ છે. અન્મ વભાજ વાથેના ઓછા રયચમને કાયણે તેભની ેઢીદય 

ેઢી પ્રકૃસત પ્રત્મેની આમથા – ભાન્મતા ણ ધ્માનભાં રેલા જેલી છે. આ વંદબે ડૉ.ગોયીળંકય ંડ્મા મગ્મ જ 

નોંધે છે કે, “લાયરીન લવલાિ, સલમતાય સલકસવત વભાજથી અસરપ્ત છે. અન્મ વભાજ વાથેના નાભ – 

ભાત્રન વંકસ ધયાલે છે અને બોગસરક રયસમથસત જ એલી છે કે તેઓને અન્મ વભાજથી સલખૂિા ાડે છે. 

જંગર, ડંુગય, નદીનાાં અને કતય તે કાયણે બોગસરક રયસમથસત જ એલી છે કે લાયરીઓને વતત 

જીલનવંઘસભાં જ યશેલું ડે છે. જીલનસનલાસશનાં િાંચાં વાધનભાં લસબય ેિન ખાડ ૂયલા અનેકસલધ 

પ્રલૃસત્તઓ કયલા પ્રમત્ન કયે છે. જેભાં તેભને ધભસના ઊંડાણૂલસકનાં દળસન ભાિેનું સચતન કયલાન લખત નથી. 

તેભજ વંૂણસ જીલન કુદયત ય આધારયત છે. કુદયતી ઘિનાની આવાવ જીલન ગૂંથામેરંુ છે. લયવાદ ન ડે, 

ખેતી સનષ્ણપ જામ, ભાછરી ૂયતા પ્રભાણભાં ભે નશીં, એિરે તેભના જીલન વાથે જે વીધી વંફંસધત છે 

તેલી ઘિનાઓની ાછર અદ્દશ્મ ળસતત જ કાભ કયે છે, જેન વતત બમ તેભના ભાનવ ય શમ છે. જેન ે

રયણાભે તાત્કાસરક આલેર ભુશ્કેરીઓને દૂય કયલાન પ્રમત્ન બગતના ભાગસદળસન તે કયી બમભુતત ફનલાન 

પ્રમત્ન કયે છે.”૪  

 લતસભાન વભમભાં લાયરીઓભાં સળિણનંુ પ્રભાણ લધ્મું છે. તેથી યંયાગત અને આધુસનક િેકસનક 

દલાયા ખેતી કયલાભાં આલે છે. તેથી ઓજાયન ઉમગ લધ્મ છે. જૈસલક ખાતયને ફદરે યવામણન 

ઉમગ લધ્મ છે. તેથી ધાન્મની ઉજભાં લધાય થમ છે યંતુ શેરાના વભમભાં જલા ભતી વાસત્લકતા 
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શલે ઓછી થતી જામ છે. લાઘફાયવ – ડેયાં ઊજલણીભાં પ્રકૃસત વાથેન સલસળિ નાત પ્રગિે છે. ભાનલ, 

ળુઓ, િીઓના યિણની જલાફદાયી પ્રકૃસત ઘિકને વોંલાના શ્રદધાબાલ પ્રગિ કયતા ઊજલણીનંુ 

અદકેરં ભશત્લ છે.  

• વદંબસગ્રથં:  

1. ડૉ.કભરેળ આય.ગામકલાડ, લાયરી રકગીત, ફ્રેસભગ સલરકેળન, અભદાલાદ, પ્રથભ આલૃસત્ત – 

૨૦૧૬, ૃ.નં. ૨૪-૨૫  

2.  શ્રી દત્તાત્રમ બામકય સચતે, ડાંગ : એક વમ્મક દળસન, પ્રકાળક – ડાંગ સજલ્રા ંચામત, આશલા, 

પ્રથભ આલૃસત્ત – ૧૯૭૮, ૃ.નં. ૬૦  

3. ‘ડેયાં’ ગીતગામક – ૧.નામજીફેન ચંદુબાઇ કયિ, ઉ.લ.૭૦, વેંદયાડા, સવરધા, તા.કયાડા, 

સજ.લરવાડ. ૨. નગાફેન ધાકરફેન ખયરડમા, ઉ.લ.૬૫, વેંદયાડા, સવરધા, તા.કયાડા, 

સજ.લરવાડ.  

4. ડૉ. ગોયીળંકય ંડ્મા, લાયરી જાસતન વભાજભાનલળામત્રીમ અભ્માવ, ગૂજયાત સલદ્યાીઠ, 

અભદાલાદ, પ્રથભ આલૃસત્ત – ભાચસ – ૧૯૯૨, ૃ.નં. ૨૯૨  
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શ્રી ગસલદ ગરુ અન ેભાનગઢ શત્માકાંડ એક ઐસતશાસવક રયકે્ષ્મભા 

ડાભય લરણકુભાય લી. 

 Ph.D ળધછાત્ર  

નલજીલન આર્ટવસ એન્ડ કભવસ કરેજ, દાશદ 

 

પ્રમતાલના : 

 આણા દેળભાં સલસલધ વભાજ વુધાયક દલાયા ભશત્લના કામો કમાસ શતા. જેભ કે વભાજ વુધાયક 

જ્મસતફા ફૂરે, ડ. ફાફાવાશેફ આંફેડકય, સફયવા ભંુડા તેભજ ઠતકયફાા એ ણ આરદલાવી રકભાં 

વભાજ વુધાયા દલાયા અગત્મનું કામસ કમુું શતું. ંચભશાર-દાશદભાં યશેતા બીર રકના ઉત્થાન ભાિે ગસલદ 

ગુર એ ણ એક ભશત્લની બૂસભકા બજલી શતી.19ભી વદીન એ વભમગા ત્માયે આરદલાવી જાસત ખાવ 

કયીને ગુજયાતના છેલાડાના સલમતાયભાં યશેતી ભુખમ ધાયાથી વાલ અગી યશેલા ાભી શતી અને આ પ્રજા 

તયપ ખાવ કઇ ણ વ્મસતતએ નોંધ રેલાનું ભુનાસવફ ભાન્મંુ ન શતું તેલા વભમગાાભાં શ્રી ગસલદગુર એ 

આરદલાવીઓનું વાભાસજક ઉત્થાન કયલા ભાિેના પ્રમત્ન ળરૂ કમાસ શતા તે થકી યા્ીમ ચેતના જગાડલા નુ ં

પ્રથભ ગરું ણ તેભણે જ બમુું. ભાનગઢ શત્માકાંડ ના વભમે તેભના ાયંરયક શસથમાય અને ળમત્ર શતા જે 

તે તાની યિા કાજે યાખતા શતા. જ્માયે વાભે િે અંગ્રેજી વલ્તનત ત ુયેુયી આધુસનક ઢફથી વજ્જ 

શતી આ વલ્તનતએ એભનું ફસરદાન રીધું આખયે ભાનનીમ લડાપ્રધાન શ્રી નયેન્દ્ર બાઈ ભદી તેભના 

ભુખમભંત્રીના કામસકા દયસભમાન ળશીદ મભાયક ફનાલી ભાનગઢ ને ગુજયાતના સળયભય કેન્દ્રભાં મથાન આપ્મુ ં

શતુ.ં 

ગસલદ ગરુ ન રયચમ: 

 ગસલદ ગુર ન જન્ભ ઈ.વ. 1863 ભાં યાજમથાન યાજ્મના ડંુગયુય સજલ્રાના લેદવા ગાભે એક 

લણઝાયા જ્ઞાસતભાં થમ શત. તેભના સતાનંુ નાભ ફેચયગય શતું. તેભણે કઈ સળિણ રીધું ન શતુ  ણ તેભણે 

21 લસ વાધુ તયીકે જીલન જીવ્મા શતા. ઈ.વ. 1899-1990 ના લસભાં જ્માયે છપ્સનમ દુષ્ણકા લખતે 

તેઓ કુિંુફ વાથે વંતયાભુય તારુકાના નિલા ગાભે યહ્યા શતા. આ દુષ્ણકાભાં તેભના ત્ની અને ફાક ભૃત્મુ 

ામ્મા શતા. આ દુષ્ણકા વભમે બીર રકની દમનીમ રયસમથસત જઈને તેઓએ બીર રક ભાિે વભાજ 

વુધાય કયલાન તેભનાભાં સલચાય આવ્મ. આભ તેભણે રકને “નુગયા” ભાંથી “વુગયા” ફનાલલાની વરાશ 

આી શતી. ગસલદ ગુર ના એક લસના તેના અનુમામીઓની વંખમા લધી શતી “બગત બીર” તયીકે 

ઓખામા શતા. ગસલદ ગુર એ રકને વુધાયલા ભાિે સલસલધ લચન આપ્મા શતા. જેભક,ે દયયજ મનાન 

કય અને મલચ્છતા જાલ, વ્મસબચાયથી દૂય યશ, ખૂન અને રૂંિપાિ ના કય, ભાવાશાય તથા દારૂના 

વ્મવનથી દૂય યશેલું, ધાર્થભક તશેલાય રદલવે ઉલાવ કયલા. આલા અનેક ફાફત ય ગસલદ ગુરએ બીર 

રકને વુધાય રાલલા ભાિે ઉદેળ આપ્મા શતા. ગસલદ ગુરને ઈ.વ. 1913 ભાનગઢ ખાતે શત્માકાંડ થમ 

અને તેન ભુખમ આયી ગણાલીને ૧૦ લસની વજા કયી શતી. આ વજા ભાંથી ભુતત થમા છી ણ તેઓએ 

આ બગત વંપ્રદામને ખૂફ ભાન આપ્મું શતું આભ થડા રદલવ છી તા 30 ઓતિફય 1931 ભાં દાશદ 

સજલ્રાના ઝારદ તારુકાભાં કંફઈ ગાભભાં તેભનું અલવાન થમું શતું. 

ભાનગઢ શત્માકાડં 

 ભાનગઢ શત્માકાંડ એ જસરમાલારા ફાગ કયતાં ણ બમંકય શત્માકાંડ ગણલાભાં આલે છે. પ્રથભ 

આંદરન વભાજવુધાયક વાથે વંકામેર શતું આ આંદરન ાછ થી બગત આંદરનભાંથી ‘બીરયાજ’ 
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ભેલલા ભાિેનું ગણામું શતું. ઈ.વ.1905 ભા વંવબાની મથાના થઈ તે શેરા ગસલદ ગુર નાની-ભિી 

વબાઓ બયી રકને ઉદેળ આતા શતા. આઝાદી ભાિેની ચચાસ કયી ગુજયાત, યાજમથાન, ભધ્મપ્રદેળના 

બીરને તેભના તાના યાજ્મ ાછા અાલલા વભજાલીને પ્રચાયનંુ કાભ ગસલદ ગુર ઉાડ્મું. છીથી 

બીર પ્રદેળભાં પ્રચાય જયળયથી ળરૂ થમ. ગાભડે ગાભડે આઝાદીની ચલ ળરૂ થઈ બીર બસતતના અને 

આંદરનના ભાગે જડામા. દેળી યજલાડાઓ તયપથી વંવબા અને બગત વંપ્રદામનાં અનુમામીઓની 

શેયાનગસત અને અડચણ ધાર્થભક પ્રલૃસત્તઓભાં કયતા શતા. અંતે ગસલદ ગુરએ બીરયાજ મથાલાની મજના 

ફનાલી. ગસલદ ગુરના કશેલાતી શજાય બીર ભાનગઢ ભુકાભે નલેમ્ફય 1913 ભાં એકઠા થમા. બીરયાજના 

પ્રચાયથી ગબયામેરા વૂંથ, ડંુગયુય, કુળરગઢ ના દેળી યાજ્મ અને સિરિળયની વંમુતત વેનાઓએ ભાનગઢ 

લસત ઉય બીરના વભૂશ ને સલખેયી નાખલા ભાિે લસતની ચાયે તયપ અંગ્રેજની અને તેના વશમગભાં 

યજલાડાઓની વેનાઓએ બાયે ઘેય નાખમ શત. એક તયપ દેળી ળમત્ર લાા બીર અને તેભની વાભે 

આધુસનક શસથમાય ધાયણ કયેરી તારીભફધ્ધ વેનાઓ આભ જુઓ ત રયણાભની કલ્ના કયલી કઈ ભુશ્કેર 

કાભ ન શતંુ યંતુ વદીઓથી જુદા જુદા વભમે જુદા જુદા યજલાડા વાભંત ના જુરભ અત્માચાય અને ળણ 

અને સધતકાય ન બગ ફનેરા બીર ગસલદ ગુરની િાંસતકાયી સલચાયવયણીથી પ્રેયાઈને એકસત્રત થમા શતા. 

અને 17 નલેમ્ફય 1913 ના યજ અંગ્રેજ અસધકાયી ફય શેસભલ્િન ના કશેલાથી ભાનગઢ ય બેગા થમેરા 

બીર ય શુભર કયામ. ગસલદ ગુર અને તેભના વંખમાફંધ સળષ્ણમની ધયકડ થઈ. જ્માયે અંદાજે 1507 

જેિરા બીર ળશીદ થમા. બાયતના મલાતંત્ર્મ ઇસતશાવભાં આ ઘિનાની મગ્મ નોંધ રેલાઈ નથી. તેથી લંદના 

ભાિે ગુજયાત વયકાયે “ળસશદલન” નું ફાંધકાભ કમુું છે. જ્માયે ભાનગઢ થી કરણાંસતકાને તથા આ ઘિના જે 

રકના દેળ પ્રેભ તથા મલાતંત્ર્મની ખેલનાને રીધે ભાનગઢ બાયત લસની આઝાદીની રડાઈભાં વીભાસચન્શ 

ફની યહ્યું છે. 

ળમસગીત 

ભાનગઢ ભાય ઝઘડ શે 

અંગ્રેજ્મ નઈ ભાનુ યે નઈ ભાનુ 

બીણીવય ભાય રેખ શે 

અંગ્રેજ્મ નઈ ભાનુ યે નઈ ભાનુ 

ઝારદભાં ભાય લેાય શે, 

દાશદભાં ભાય દીલ શે 

અંગ્રેજ્મ નઈ ભાનુ યે નઈ ભાનુ 

ફાયીમા ભાયી ત શે 

અંગ્રેજ્મ નઈ ભાનુ યે નઈ ભાનુ 

અભદાલાદ ભાયી કરભે શે 

અંગ્રેજ્મ નઈ ભાનુ યે નઈ ભાનુ 

 

રદલ્શીભાં ભાયી ગાદી શે 

અંગ્રેજ્મ નઈ ભાનુ યે નઈ ભાનુ 

નિલા ભાં ભાય પેય શે, 

કંફઈ ભાં ભાય લાવ શે 

અંગ્રેજ્મ નઈ ભાનુ યે નઈ ભાનુ 
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ભાનગઢ ભાય ઝઘડ શે 

અંગ્રેજ્મ નઈ ભાનુ યે નઈ ભાનુ 

બગત વપં્રદામના સવદધાતં 

 ંચભશારની આરદલાવી બીર પ્રજાભાં ગસલદ ગુર એ વાભાસજક અને ધાર્થભક સળિણ ને આધાય 

ફનાલી અનેક ચલની ળરૂઆત કયી. વાભાસજક-ધાર્થભક કુરયલાજ ની નાફૂદી દલાયા બીરની એકતાની 

સશભામત કયી. આ પ્રરિમાને તેઓ “નુગયા” (અવંમકૃતપ્રજા) ભાંથી “વૂગયા” (વંમકૃતપ્રજા)  ફનાલલાની પ્રરિમા 

તયીકે ઓખાલતા શતા. બગત ંથભાં ધૂણી ભાં નાસમેયનું શલન કયલું, ખિંુ ન ફરલું, ચયી ન કયલી, દારૂ 

ભાવનું વેલન ન કયલું, જીલ શત્મા ન કયલી, વ્મસબચાય ન કયલા, જેલા લૈરદક સનમભનંુ ારન કયલાન આગ્રશ 

યાખલાભાં આલે છે. જે વ્મસતત આ સનમભનંુ ારન કયતા થામ તેભને બગત તયીકે મલીકાયતા શતા. આભ 

જુઓ ત એક યીતે બગત દ ણ લેદના જ એક અંગ વભાન છે લેદના ચરક 

“शास्त्रेंणरक्षितेदशंेशास्त्रंप्रवतेत” અથાસત જે યા્ની યિા ળમત્ર દલાયા થતી શમ તે દળેભાં ળામત્રતત 

ચચાસઓ ળતમ છે. આ સલચાયના પ્રસતક રૂે જ બગત વંપ્રદામની ધૂણી ય સત્રળૂર અને તરલાય યાખલાભાં 

આલે છે. 

બગત ંથી ધજા ય વાત યંગ શમ છે. આ ધજા ના વાત યંગનું અથસઘિન થામ છે. 

વપેદ ધજા - સનયાકાય યભેચલય અને જ્ઞાન 

વપેદ ધજાભાં વૂમસ અને ચંદ્ર નાના-ભિા લચ્ચે વશકાય અને જ્ઞાન ૂણસ જીલન 

વપેદ અને રાર - ફુસદધફ ગુણ અને ફ યજ ગુણન વભન્લમ 

રાર - વૈન્મ ળસતત અને વુયિા. લેદભાં વેનાની ધજા રાર શલી જરૂયી દળાસલે છે. 

રીર - લનમસત તથા કૃસ અને શરયમાીથી શયીબયી ૃ્લી. 

નલયંગ કડાની ફનેરી ધજા આલતા એિરે કે નાલીન્મનંુ પ્રતીક 

 વભાન:  

ઉયતત યીતે જતા વભાજના વલલ્િનસલગસભાં આલતા આરદલાવીઓને વભાન પ્રલાશભાં રાલલાનંુ એિરે કે 

વાભાજીક ઉત્થાન નું અને તે થકી યા્ીમ ચેતનાના ફીજ લાલી આઝાદી તયપનું પ્રમાણ અને તેભનું કામસ વદામ 

અભય યશેળે. 

 

વદંબસ ગ્રથં : 

1. ગુજયાતની આરદલાવી વંમકૃસત – અરણ લાઘેરા,પ્રથભ આવ્રુસત ઓતિમ્ફય,2013પ્રકાળન – 

અિય સલરકેળન અભદાલાદ, ેજ નં - 93,95,102,104 

2. ંચભશારના આરદલાવીઓની સલકાવમાત્રા. ેજ નં - 91  

3. ભાનગઢ િાંસતના ભશાનામક,શ્રી ગસલદ ગરુ પ્રકાળન– અરણ લાઘેરા ,સલષ્ણણકાંત ંડ્મા ,વાભાસજક 

લનીકયણ લનસલબાગ,ગુજયાત યાજ્મરફર ભુરાકાત (બજન ભંડી,ગસલદગુરના અનુમામીઓ ) 
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सरुेंद्र वमाा की नाट्यकृक्षतयों का कथ्य 

डॉ. ऄवतंी एस भाभोर  

ऄध्यापक सहायक 

नवजीवन अर्टसा एडं कॉमसा कॉलेज, दाहोद 

 

भकू्षमका 

 नाटक हहदी साक्षहत्य की लोकक्षप्रय क्षवधा ह।ै नाटक ऄपने कथा रस और रंगमंच की पुक्षि के 

कारण सामान्य स ेसामान्य पाठक को बांध ेरखता ह।ै साथ ही नाटक में मनुष्य के अंतररक जीवन 

और बाह्य संघषा के क्षचत्रण का पूरा ऄवकाश रहता ह।ै हहदी नाट्य साक्षहत्य में जयशंकर प्रसाद स े

लेकर मोहन राकेश तक और राकेश के बाद भी अधुक्षनक हहदी नाटकों की एक सुगरठत धारा 

प्रवाहमान ददखाइ दतेी ह।ै आस धारा को प्राणवान प्रक्षतभा का तत्व क्षमलाकर क्षजन नाटककारों न े

सींचा और पल्लक्षवत दकया ईन नाटककारों में मोहन राकेश के बाद सुरेंद्र वमाा का स्थान शीषास्थ    

ह ै। 

 सुरेंद्र वमाा एक ऐसे रचनाकार ह ै क्षजनका नाम अधुक्षनक नाटककारों में बहुत ऄहक्षमयत 

रखता ह।ै ईनके साक्षहत्य सजान का िेत्र सीक्षमत ह,ै दिर भी ईन्होंने ऄपनी रचनाओं में हमारे समाज 

के यथाथा को खोल कर रख ददया ह।ै सुरेंद्र वमाा जी का व्यक्षित्व ऄतः क्षवरोधों स ेपररपूणा ह,ै वह 

ऄहमवादी ह,ै क्षवनयी हैं, संवेदनशील ह ैतो बुक्षिवादी भी ह,ै वे अधुक्षनक ह ैतो परंपरावादी भी ह,ै 

मानवता में अस्था रखन े वाले हैं। वमाा जी ने नाटकों में मानव मन के ऄंतर को योग सापेि 

क्षवशेषताओं के साथ प्रस्तुत दकया ह।ै 

 ऄथाहीन अदशावाद का पदाािाश कर ईन्होंने जीवन में व्याप्त ऄसंतुलन, वैषम्य, ऄभाव 

अक्रोश और कंुठाओं को ऄपने नाटकों में ऄंदकत दकया ह।ै मानव संबंध एवं स्त्री पुरुष के नामहीन 

अकषाक को पूवााक्षधक घटना-लाघव की खूबी के साथ ईसे नए संदभों में रखकर परखने और 

सामाक्षजक मनोवृक्षत के ऄनरुूप अंकन े का प्रयास दकया ह।ै वमाा जी के नाटक घटनाओं एवं चररत्र 

के नाटक नलगकर समय क्षवशेष क्षस्थक्षतयों के नाटक लगते हैं। 

सरुेंद्र वमाा की नाट्य कृक्षतया ं

 सुरेंद्र वमाा के नाटकों का वास्तक्षवक क्षवषय आक्षतहास को अधार बनाकर समकालीन मनुष्य 

के ऄंतद्वदं और अधुक्षनक युगबोध को ऄक्षभव्यि करना रहा ह।ै ईन्होंने मूलभूत रूप स ेस्त्री-पुरुष 

संबंध और ईसस ेईत्पन्न सामाक्षजक क्षवडबंना क्षजसमें धमा, ऄंधक्षवश्वास अदद के कारण समाज में 

तरह-तरह की समस्याए ं सामने अती ह।ै ईन्होंने आन समस्याओं को नाट्य रूप दकेर समाज के 

सामन ेप्रस्तुत दकया ह।ै  

(१) सतेबुधं 

 'सेतुबंध' नाटक में काक्षलदास और चंद्रगुप्त की पुत्री प्रभावती की परस्पर पे्रम और यौन 

संबंधों की ऄवांछनीयता, ऄसामाक्षजकता से ईत्पन्न तनाव छटपटाहट और क्षबखराव जक्षनत त्रासदी 

को रेखांदकत दकया गया ह।ै प्रभावती ऄपने क्षपता के दबाव में अकर एक ऄनचाह ेपुरुष वाकाटक 

नरेश स े क्षववाह कर लेती ह।ै लेदकन मन ही मन वह काक्षलदास की ही बनी रहती ह ै । प्रवरसेन 

नामक पुत्र को जन्म दकेर भी वह पूणात: वाकाटक नरेश की पत्नी नहीं बन पाती ह।ै भावात्मक स्तर 

पर ऄब भी वह कंुवारी ही रह जाती ह।ै ऐसे हालातो में यदद " पर-पुरुष पक्षत और पक्षत पर-पुरुष 
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बन जाए तो क्या अश्चया?"(२) ईसका पुत्र प्रवरसेन ऄपनी मां के गैर मदा के साथ आन संबंधों को 

जानकर क्षजस अंतररक द्वदं्व तथा मानक्षसक ईद्वलेन वाली कचोट को जीता ह ैआसका मनोवैज्ञाक्षनक 

क्षचत्रण आस नाटक में हुअ ह।ै 

(२) नायक -खलनायक -क्षवदषूक 

  सुरेंद्र वमाा जी ने क्षवदषूक की भूक्षमका करन ेवाल े'कक्षपजंल' के माध्यम स ेकलाकार की उब 

और क्षनरसता को आतन ेतीख ेढंग स ेव्यि दकया ह ैदक वह नायक ही नहीं तो खलनायक की भूक्षमका 

करन ेतक तैयार हो जाता ह।ै टाइप्ड पात्र बनन ेसे कक्षपजंल स्पि आनकार करता ह,ै क्योंदक वह मंच 

पर क्षभन्न-क्षभन्न पात्रों के माध्यम से जीवन को समझना चाहता ह।ै नाटक में पूवााभास से ईठन ेवाल े

सभी प्रश्नों को बहुत नाटकीय- सांकेक्षतकता के साथ प्रस्तुत दकया गया ह।ै नाटक में आक्षतहास के 

माध्यम से अज के मनुष्य की अकांिाओं तथा क्षनयक्षत के नए संघषा को सजीवता स ेऄंदकत करन े

का प्रयास हुअ ह।ै आस नाटक में समकालीन कलाकारों की त्रासदी को व्यि दकया गया ह।ै "वस्तुत: 

यह नाटक ऄनाटकीय तथ्यों और क्षस्थक्षतयों को लेकर चलता ह,ै यह रचना पात्र और संवाद बहूल 

रचना ह"ै(३) 

(३) द्रोपदी 

  यह नाटक सवाप्रथम त्रैमाक्षसक ' नटरंग' ऄंक १४,१९७० में प्रकाक्षशत हुअ। यह नाटक 

वास्तक्षवक जीवन बोध और यथाथा का लेखा-जोखा लगता ह।ै यह  मोहभंग की भयानक क्षस्थक्षत का 

नाटक लगता ह ै। जहा ंअदशा झूठे पड़ जात ेहैं । पाररवाररक ररश्त ेबजरंग और बेइमान हो जाते हैं, 

जीवन की क्षवसंगक्षतयों स ेईत्पन्न नंगापन और ऄश्लीलता यथाथा जीवनानुभवों का रूप ददखाइ दते े

ह।ै भौक्षतक साधनों और सुख सुक्षवधाओं की ऄंधी दौड़, अपाधापी और हालातो के दबाव में नाटक 

का नायक  'मनमोहन' वह सब कुछ पीछे छोड़ जाता ह ैजो मकान को, घर संबंधों को, जीवन को 

जीन ेयोग्य बनाता ह।ै संबंध हीनता ईसे ग्रस लेती ह।ै वह ऄपनी जमीन से, घर स ेकट जाता ह,ै वह 

ऄपने अप से, ऄपने घर से, पत्नी और बच्चों से, सुकून और शांक्षत से सुरेखा का ऄनुभव होने लगता 

ह ैदक ऄब मनमोहन क्षहस्सों में बट गया ह।ै ऄलग-ऄलग क्षहस्सों में जैस ेकभी घर में डूबा रहता ह,ै 

तो कभी दफ्तर में।  मनमोहन अपाधापी तो कर रहा ह ैलेदकन वह केवल रेत की दीवार क्षसि  

होती ह,ै वह जीवन में पहले स ेभी ऄक्षधक ईदासी और उब को महसूस करता ह।ै जीवन में उंचे स े

उंचे पद की लालसा ईसे ऄंदर ही ऄंदर तोड़कर रख दतेी ह।ै"(४) 

ऄलका- राजेश,ऄक्षनल- वषाा केवल पाररवाररक क्षबखराव और ददग्रक्षमत युवावगा की ईचछंुखलता 

के संकेत ह।ै सुरेखा मनमोहन की पत्नी महाभारत की द्रोपदी की भांक्षत मनमोहन के  जीवन के पांच 

पहलुओं को एक साथ झेल रही ह ै । जीवन के तनाव से टूटता पक्षत- पत्नी का संबंध ' घर' को ' 

मकान' में बदल दतेा ह।ै सुरेखा और मनमोहन दोनों ऄपने-ऄपने दकृ्षिकोण से संसार को क्षनरसता स े

क्षनभा रह ेह।ै  सुरेखा के क्षसवा ऄन्य ऄंजना, रंजना और वंदना के पास मनमोहन जाता ह ैदिर भी 

प्यास बुझती नहीं ह।ै हजदगी में पुनः अद्रता पाने के क्षलए ' बूस्टर' जैसी जीवनदाक्षयनी की शक्षि की 

अवश्यकता ह ै। 

पररवार के अंतररक जीवन का ईद्घाटन मां और बेटी करती ह।ै लड़का नगर बोध की 

समकालीन अदतों का क्षशकार ह।ै बेटी एक क्लास के बहान े पे्रमी के साथ क्षपक्चर जाती ह।ै ' 

द्रौपदी' नाटक हमारे अधुक्षनक समाज व्यवस्था तथा भौक्षतकवादी पिक्षत से प्रत्यि सािात्कार 

करवाता हैं। 
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(४) सयूा की ऄकं्षतम दकरण स ेसयूा की पहली दकरण तक 

 यह नाटक यौन संबंधों के एक क्षवक्षशि स्वरूप को क्षजस गहराइ स े व्यि करता ह,ै वह 

मानव मन की सूक्ष्मतम संवेदनाओं को सहज ही ऄक्षभव्यि कर दतेा ह।ै नाटक की नाक्षयका 

मल्लराज्य की रानी ह।ै रानी शीलवती की शादी एक ऐसे राजा से हुइ ह ैजो संतान तो दरू रानी को 

शारीररक सुख दने ेमें भी ऄसमथा ह।ै रानी राजघरान े की मयाादा को सवोपरर बनाकर जीवन जी 

रही ह।ै ऄमात्य पररषद का यह क्षवश्वास ह ैदक ईत्तराक्षधकारी के ऄभाव में प्रजा के ऄसंतुि हो जान े

का ऄंदशेा ह।ै ऄतः रानी को 'क्षनयोग' क्षवक्षध के क्षलए बाध्य दकया जाता ह।ै आचछा के क्षवरुि रानी को 

ऄमात्या पररषद की अज्ञा माननी पड़ती ह।ै नाटक में पुराण कथा के माध्यम से समकालीन जीवन 

के एक पि का क्षवशेष रूप से मनोवैज्ञाक्षनक क्षवशे्लषण, क्षववेचन दकया गया ह।ै 

(५) अठवासंगा  

 महाकक्षव काक्षलदास के द्वारा रक्षचत ' कुमारसंभव' के अठवें स्वगा को अधार बनाकर सुरेंद्र 

वमाा न ेनाटक की रचना की ह।ै लेखक बनाम राज्यश्रय की पीड़ा आसका मूल भाव रहा ह।ै नाटक 

ऐक्षतहाक्षसकता की सीमाओं को तोड़ता हुअ अधुक्षनक और समकालीन भावबोध को जोड़कर दोहरी 

साथाकता हाक्षसल कर चुका ह।ै 

" नाटककारन ेकाक्षलदास के काव्य 'कुमारसंभव' के अठवें स्वगा में क्षशव और पावाती की पे्रम क्रीड़ाओं 

को साधारण पक्षत-पत्नी के पे्रम प्रसंग के रूप में दखेा और ईसका वणान दकया लेदकन धमााध्यिों के 

द्वारा ईसकी ऄश्लीलता पर अपक्षत्त की गइ। आस नाटक में यश प्राक्षप्त के क्षलए भाग-दौड़ और 

पदक्षलप्सा तत्व ईद्घारटत हुए हैं। (५) 

(६) छोटे सयैद -बड़ ेसयैद 

  आस नाटक का कथानक क्षवराट िलक पर ईतर मुघलकालीन भारतीय आक्षतहास के नाजुक 

मोड़ों और घटनाओं का दस्तावेज ह।ै हहसा, घृणा, राजनीक्षतक गठबंधन, रिपात, कूटनीक्षत की 

चाले, क्षवलास में क्षघरे कठपुतली के जैस ेबादशाह,  कमजोर कें द्र अदद पररक्षस्थक्षतयों में ऄब्दलु्लाखा 

ईिा  हसन ऄली ईिा  बड़े सैयद न ेघटनाचक्र को नया मोड़ दनेे का प्रयास दकया। बड़े सैयद ईर्फा  हसन 

ऄली साहस, धैया , धीरता और कूटनीक्षत में माक्षहर ह।ै ईसन ेहहद-ू मुक्षस्लम एकता और राष्ट्रीयता 

का महान लक्ष्य ऄपने समि रखा था। ऄकबर की नीक्षतयों को ऄपनात ेहुए वह भी हहदओुं के साथ 

मुसलमानो के वैवाक्षहक ररश्ते जोड़ता ह।ै परंत ुहुसैन ऄली ईिा  छोटे सैयद की ऄपररपक्वता और 

गुस्से- भरी जल्दबाजी में बड़सेैयद के महान लक्ष्यो की प्राक्षप्त में रुकावटें और ऄड़चनें ही  पैदा की। 

बड़ ेसैयद ने ईस समय हहद-ू मुक्षस्लम एकता और राष्ट्रीयता का महान स्वप्न दखेा था। छोटे सैयद 

राष्ट्रीय क्षहतों को ताक में रखकर ऄपने ऄल्पकालीन राजनीक्षतक स्वाथा और ईद्दशे्यों की पूर्तत में लगे 

रहत ेहैं।"(६) 

(७) एक दनूी एक 

नाटक में मशीनी सभ्यता के दबाव से बदलते अदमी और औरत के नाजुक खतरनाक और 

क्षवस्िोटक ररश्ते को क्षववाद की संस्था के पररपे्रक्ष्य में कसा- परखा और क्षवशे्लक्षषत दकया गया ह ै

नाटक में क्षसिा  दो पात्र ह-ै क्यूक्षपड और कोलंबस। क्यूक्षपड क्षडटेक्षक्टव एजेंसी का संचालक जो ऄपन े

पुराने पे्रम प्रसंगो स ेअक्रांत, कंुवारा पुरुष ह,ै जो बेविाइ के मामलों की जांच- पड़ताल करत-ेकरत े

ब्याह के ररश्ते के प्रक्षत संशक हो चुका ह ैऔर कोलंबस टे्रक्षवल्स में कायारत औरत- मदा को कोइ भी 

ररश्ता जोड़ नहीं सकता और हर हाल में वह (कम से कम पुरुष) ऄलग आकाइ बने रहन े के क्षलए 
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ऄक्षभशप्त ह।ै जैस ेऄक्षतवादी क्षनष्कषा का यह एक ददलचस्प नाट्यलेख ह।ै कंप्यूटर एक औरत, एक 

मदा और कुछ अयामाेेें के माध्यम से प्रस्तुत आस नाटक में स्त्री पुरुष के परम मानवीय संबंधों के 

भीतर की क्षवडबंना का तथा कू्ररता का रोचक प्रदशान दकया ह।ै(७)  वमााजी का यह प्रयास मशीनी 

सभ्यता के दबाव से बदलते स्त्री पुरुषों के मुलायम ररश्तो का क्षवस्िोट ह।ै 

(८) शकंुतला की ऄगंूठी 

 सुरेंद्र वमाा ने आस नाटक की कथावस्त ु को पौराक्षणक, ऐक्षतहाक्षसक प्रसंगो, संवादों तथा 

पात्रों के साथ ईठाया गया ह।ै "पौराक्षणक दषु्यंत वषाा शकंुतला के संबंधों के बदलते रूप को ईसकी 

क्षवडबंनाओ के साथ अज के संदभा में दखेने तथा ददखाने का प्रयास दकया गया ह।ै अज शकंुतला का 

ऄक्षभनय करन ेवाली ऄक्षभनते्री ' कनक' दषु्यंत की पे्रक्षक्टस करन ेवाल ेऄक्षभनेता-क्षनदशेक -कुमार के 

धोखा दनेे पर गभापात करवा लेती ह।ै बक्षल्क अज के आस दषु्यंत से ऄपनी ऄंगूठी वापस लेकर ईस े

मछुअरे की गौण भूक्षमका कर रह ेएक दशृ्य पद प्राप्त ऄक्षधकारी सुदशान के हाथ में पहनाकर ईस े

तुरंत क्षववाह करन ेको तैयार भी हो जाती ह।ै"(८)  वमााजी के आस नाटक में  समसामक्षयक वतामान 

की समस्याओं का सही अलेख पाया जाता ह,ै जो युगीन समस्याओं का प्रक्षतक्षनक्षधत्व कर सकता ह।ै 

क्षनष्कषा 

 सुरेंद्र वमाा नाटककार थे, क्षनदशे भी तथा ऄक्षभनय भी कर लेते थे। ईनके नाटक रागात्मक- 

सूत्र, संबंध,अंतररक जरटलता रुपाक्षनयत, भावात्मक और संवेदना पूणा वातावरण की सृक्षि का एक 

ऄंग लगते हैं। वतामान संदभा में सुरेंद्र वमाा ईन क्षवक्षशि नाटककारों में अत ेहैं क्षजन्होंन ेबहुत कम 

समय में ही ऄपने नाटकों और एकांदकयों के द्वारा हहदी रंगमंच को नइ मौक्षलक पिक्षतयों स े

प्रभाक्षवत दकया ह,ै और हहदी रंगान्दोलनों  के क्षलए एक सशि अधार प्रस्तुत दकया ह।ै साठोत्तरी  

 

 

नाटककारो में नइ चेतनाओ के युवा प्रयोगशी नाटककार के रूप में वमाा जी का व्यक्षित्व कािी 

सिल रहा ह।ै 
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 બાયત-ારકમતાનના મદુધ લખત ેઅડીખભ યણછડ ગી 
 

ડૉ.ભમંકબાઈ ઠાકયરાર ફાયિ 

આસવ. પ્રપેવય, ઈસતશાવ 

 

 ૩-૧૨-૧૯૭૧ના યજ ારકમતાને બાયત તયપથી ૂલસ ારકમતાનને ભતી ભદદ અને પ્રત્વાશનને 

કાયણે મુદધ જાશેય કમુું. ૧૭-૧૨-૧૯૭૧ના યજ આ મુદધન અંત આવ્મ. આ મુદધ લખતે જાભનગય અને 

કચ્છ ઉય ફમ્ફભાય થમ શત. 

ગુજયાતની વયશદે યણછડ ગી નાભના બૂસભમાએ બાયતની વેનાને ફશા પ્રભાણભાં ભદદ કયી શતી. અને 

ગુજયાતભાં ારકમતાન વેના ગ ેવાય કયી ળકી નશીં. અંતે ફાંગ્રાદેળ આઝાદ થમ.૨૦૦૮ ભીયર 

ભાણેકળાશ 

 ફનાવકાંઠાના વુઈગાભ ળૂયલીય ગીફાુ યણછડબાઈની ળમસગાથા જનયર ભાણેકળાશ જેભને 

રેલા ભાિે શેસરકપ્િય ભકરતા. 

 યણછડબાઈ ભૂ ત લાલ તારુકાના શાર વુઈગાભ લાવયડા ગાભના લતની. ભાભના ગાભ 

સરફાા આલીને લવેરા. વ્મલવામે ળુારક, ળુઓને ચયાલલા ભાિે એભને ચારલાનું ખૂફ ફનતંુ. વતત 

ધુસમા યમતે ચારલાથી એભની નજય રકના ગનાં સનળાન ય ડતી. એભની ાયખંુ નજયે ધીયે ધીયે 

રકના ગ ઓખલાનંુ ળરૂ કયી દીધંુ. છી ત ભાણવ ઉતાલથી ચારે છે કે ધીયજથી ચારે છે. લજન 

ઉાડીને ચાર ેછે કે ખારી શાથે ચારે છે. ફનાલિી ચાર છે કે વાધાયણ ચારે છે. એભની ણ એભને ખફય 

ડલા રાગી. ઘેિાં ફકયાં અને ઊંિ ઘાવ ખાલાનું કાભ કયે અને યણછડ ફાુ સનયીિણનું કાભ કયતાં. છી ત 

એભના ભાિે આ યીતે જ્ઞાન ભેલલાની ફાફત વાભાન્મ થઈ ગઈ. લી ફનાવકાંઠાન સલમતાય લાલ-થયાદ-

વુઈગાભન વુક તેથી આંતયા લસ દુષ્ણકા ણ ડે. એલા વભમે ળુારક તાનાં ળુઓને ચાય-છ 

ભસશના િૂંકા કયલા ભાિે ાણીલાા સલમતાયભાં રઈ જતા. આઝાદી શેરાં અને આઝાદી આલી એ વભમે 

લાલ-થયાદભાંથી સવધભાં જલા ભાિે યણ ાય કયલું ડતંુ. આલી યીતે યણ ાય કયલાના રીધે યણછડ યણના 

જાણકાય એિરે કે બૂસભમા ફની ગમા. યણની રદળા અને યણભાં આલતાં બૂલાના તેઓ ખૂફ વાયા જાણકાય 

ફની ગમા શતા. 

 યણછડ ગી એક અંધાયી યાસત્રએ બીિૂના ધયા ાવેથી યણભાં વાય થઈ યહ્યા છે. એભનાં ભનભાં 

વતત એક જ સલચાય આલી યહ્ય છે કે શું ભાયી રિણને કેલી યીતે ફચાલું? આ એ જ રાણ છે જે 

ગુજયાતના નાના યણના રકનાયેથી ારકમતાનભાં પ્રલેળ ચુકી છે. બાયતીમ ઇસતશાવનું ભશત્લૂણસ અને દસિણ 

એસળમાન નકળ ફદરનારં આ ૧૯૭૧નું મુદધ છે.બીિૂના ધયા ાવે ારકમતાની વૈસનક ઉયના બાગભાં  

શતા જ્માયે બાયતીમ વૈસનક જભીનના ઢાલભાં શતા. ત્માયે યાતન વભમ થઈ ગમ. અને ખુલ્રાં યણભાં 

કઈ ગાડીઓ ચારે ત ારકમતાની તના નાચાના સનળાને આલી જામ એલી ખયાફ રયસમથસત શતી. 

ત્માયે ણા રશ્કય ાવે દારૂગ ખૂિી ગમ અને કેપ્િન વાધુસવગ વાથે ચચાસસલચાયણા અને ગુપ્ત કડ નંફય 

વાથે યણછડબાઈ ઠંડા યણભાં ગયભ સભજાજ રઈને ચારતા થમા. 

 બીિૂના ધયાના ફાજુના ગાભભાં ધીયે ગરે યણછડબાઈએ પ્રલેળ કમાસ. ઘણા ફધા લાડા જમા 

છી એક લાડ એભને એિરા ભાિે વંદ ડ્મ કે એભાં ફે ઊંિ ફાંધેરાં શતા. અને યખેલા આયાભથી ઊંઘ 

ખેંચત શત. ધીયેક યશી લાડાભાં પ્રલેળ કયીને કભયભાં ફાંધેરા ચપ્ુથી ઊંિના ઘભણ કાપ્મા.ં છી ફંને ઊંિ 
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રઈને એભણે ત ચારતી કડી. ઊંિને ણ એભણે પ્રાણીની બાાભાં ળી વભજ આી કે જયા ણ 

આનાકાની કે અલાજ કમાસ સલના ગીજીની વાથે ગાભની ફશાય આલી ગમા. 

ારકમતાનની ધયતીના ાકા જાણકાય ગીજી ફંને ઊંિ રઈને ફડસય ય આલેરા બાયતીમ કેમ્ ય શોંચ્મા. 

વંગીએ તેભને કડ ૂછ્મ. ઉત્તય ભળમ ગંગા જભના તયત એભને અંદય રઈ જલાભાં આવ્મા. તેભણે કેમ્ના 

લડાને રયસમથસતથી લાકેપ કમાસ. રયસમથસત જતા બાયતીમ આભીએ શલાઈદની ભાંગણી કયી. જાભનગય 

એયિસ યથી જલાફ આવ્મ કે વુયજનંુ શેરું રકયણ ડળે એિરે મુદધસલભાન ભદદભાં આલી જળે.ત્માં 

વુધી ગભે તેભ કયી જીલતા યશ અને વાભન કય. 

 ગીજી તાના ફંને ઊંિના ફયાભાં દારૂગ રઈને નીકી ડ્મા. બીિૂના ધયા તયપ અંધાયી 

યાતભાં વરાભત યીતે ારકમતાનીઓની આંખભાં ધૂ નાખીને ગીજી શોંચ્મા બીિૂના ધયે દારૂગ જતાં 

આણા વૈસનકભાં નલું જભ આવ્મું. ફીજી ખે યણછડજી ૂયી કયલાની તૈમાયીભાં શતાં ને એક ારકમતાની 

તન ગ દારૂગ બયેરા ઊંિ ય ડ્મ. એક ઊંિ ત્માં ને ત્માં ભયી ગમ. ારકમતાની ઊંિ બાયત ભાિે 

ળશીદ થમ. એક ફચેર ઊંિ અને ઘામર યણછડબાઈ બીિૂના ધયે આવ્મા. યણછડબાઈના ડાફા શાથની 

કણી ાવે એક છય યશી ગમેર. જે જીલનબય ત્માં જ યહ્ય અને ૧૯૭૧ના મુદધની માદ અાલત યહ્ય. 

વુયજ ઊગતાં વાથે જ ઈંરડમન એયપવસ તાની ગજસના કયલાની ળરૂ કયી દીધી. બીિૂના ધયા ય પવામેરાં 

આણા વૈસનકએ વપેદ કરયના ધુભાડા પેરામ એલા ફમ્ફ પડીને તાની શાજયી દળાસલી. 

બાયતીમ વૈસનકને ફચાલીને એયપવે કયેરા ફમ્ફફાડડગના રીધે સભસનિભાં ત ારકમતાનીઓના છતકા 

છડાલી દીધા. ઘણા ફધા ારકમતાનીઓ વૈસનક ભામાસ ગમા ને ભાણેકળાએ ઓડસય આપ્મ ‘‘ગી ક 

ફુરાલ’’. 

 ૧૯૭૧નું મુદધ ૂરં થલાની તૈમાયીભાં શતું. આ મુદધના આગેલાન રપલ્ડ ભાળસર વાભ ભાણેકળા 

શતા. બાયતની ફંને વયશદે રડતા મુદધ ય તેઓ નજય યાખી યહ્યા શતા. રપલ્ડ ભાળસર વાભ ભાણેકળાશના 

ધ્માનભાં યણછડબાઈનાં યાિભ આવ્માં અને ઓડસય છૂર્ટમ ગી ક ફુરાઓ એક બયફયે વુઈગાભ 

શેસરકપ્િય આવ્મુ.ં ગી ફાુને રેલા ગી ફાુ બાયતના સચચભ છેડેથી છેક ૂલસ બાયતભાં ઢાકા શોંચ્મા. 

ઢાકાએ અઢી દામકાભાં ઘણ ઈસતશાવ જઈ રીધ શત. શલે તે એક નલા દેળ એલાં ફાંગ્રાદેળની યાજધાની 

થલા જઈ યહ્યું શતંુ. ભખભર ભાિે સલચલપ્રસવદધ ળશેયભાં ભાદયાિન અઢીલિ શેયીને શોંચ્મા ગી ફાુ.  

જીતના જચન ભાિે એક ભિી ાિી યાખલાભાં આલી. આ ાિીભાં ગીજીના કશેલાથી નન-લેજન ઉમગ 

થમ ન શત. 

વદંબસવચૂી:-  

1. ંડ્મા સલષ્ણણ, ડૉ.આયતી ંડ્મા,  યાજકીમ ગુજયાત અધસળતાલધીની ધૂછાંલ (૧૯૪૨ થી ૧૯૯૪) 

નલબાયત વાસશત્મ ભંરદય અભદાલાદ, પ્રથભ આલૃસત્ત ૧૯૯૪ 

2. અલાસચીન ગુજયાતન યાજકીમ અને વાંમકૃસતક ઈસતશાવ, યાજગય સળલપ્રવાદ, અલાસચીન 

ગુજયાતન યાજકીમ અને વાંમકૃસતક ઈસતશાવ, મુસનલર્થવિી ગ્રંથસનભાસણ ફડસ, અભદાલાદ-૬, પ્રથભ 

આલૃસત્ત-૧૯૭૪ 
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નનનર્માણ આંદોલનનમ મળૂભતૂ કમરણો 
 

ડૉ.ભાનસવશબાઈ ભઘેયાજબાઈ ચોધયી 

આસવ. પ્રપેવય, ઈસતશાવ 

વયકાયી સલનમ કરેજ, શયીજ 

 

યાજકીમ કાયણ : 

 નલસનભાસણ આંદરન ભાિે આ શેર તણખ કશેલામ છે. વયકાય ભાિે ત ફધાઠ રેલા જેલી 

ઘિનાઓ જાણે કે ફનતી જ નશતી ! ેિા ચુંિણીઓએ કોંગ્રેવને ફધે જ આંચકા આલા ભાંડ્મા શતા. 

અભદાલાદની રકવબાની ચૂંિણીભાં ુરત્તભ ગણેળ ભાલંકયના સલજમ છી પ્રજા ભડી યાત રગી 

ઉત્વાશના તયંગ ય ળાને વલાય થઈ શતી ? વયદાયની ુત્રી ભસણફશેન િેરન સલજમ કને આબાયી 

શત. ભંડલી કચ્છની સલધાનવબાની ેિાચંૂિણીભાં ળાવક કોંગ્રેવ ભાંડ ફચી તેની ાછ ળું પ્રજાકીમ યની 

અસબવ્મસતત નશતી ? આલા ઘણા ફધા યાજકીમ કાલા દાલા થમા શતા. 

ળિૈસણક કાયણ : 

 અધ્માકન ભિ લગસ નકયીના અવંતુરનથી નાયાજ શત. નલાં સળિણપ્રધાન આમળાફેગભ ળેખ 

કઈ પ્રચનના મગ્મ ઉકેર આી ન ળતમાં. પી ભાપીના વલાર ય આંદરન થતાં જ યહ્યાં. ત્માં ભયફીની 

એસન્જસનમયીંગ કૉરેજે અવંતન તણખ ભૂતમ. વત્તાલારાઓએ અચાનક જ ફૂડ સફર લધાયી દીધંુ શતું. 

છકયાઓને તે વામ તેભ ન શતંુ. અને તપાન થમુ.ં દભન ણ થમંુ. 

અભદાલાદની કૉરેજે રડત આગ ધાલી. કેભ કે ત્માં ણ આ જ બૂરનંુ ુનયાલતસન સળિણતંત્રને વજ્મુું 

શતુ.ં છંછેડામેરા સલદ્યાથીઓ અને રીવતંત્રના અશ્રુલાુ લચ્ચે મુસનલર્થવિી કેમ્વ ઘેયી ગમ. છેલ્રા ફે 

લસભાં આ સફરભાં ૪૪ િકાન લધાય થમ શત. 

બાલલધાય : 

 છાત્રારમભાં બજનસફર સલળે વલેિણ કમુું. ત એભાં જાણલા ભલ્મું કે ૫૨ િકા સલદ્યાથીઓને એક 

જ િંકનું બજન યલડે છે. લધેરા ખચસને શોંચી લલા ૧૭ િકા સલદ્યાથી રગબગ ૩૫ રૂસમા જેિરંુ 

ભાસવક દેલું કયે છે. છેલ્રા ફે લસભાં આ સફરભાં ૪૪ િકાન લધાય થમ છે. આ દેખીત ઘિનાઓ છી ત 

િણજીલી યશી નસશ, જતજતાભાં ગુજયાત ઝંઝાલાતભાં ડૂફી ગમું. સલદ્યાથીન પ્રચન જનતાન પ્રચન ફની 

ગમ. પ્રજા અને નલતય ેઢી વાથે ભીને યણે ચડી. 

 આ રડાઈ ઘણી રાંફી ચારી એભાં પ્રજાિે ફધાં ળમત્ર અજભાવ્માં. સશવા અને અસશવાની યેખા 

બૂંવાઈ ગઈ. શડતા, ફંધ, ઘેયાલ, ધયણા,ં ભયચા, વબાથી ગુજયાત ગાજી ઊઠમું. ળલદની વાથવાથ ્થય 

ણ ળમત્ર ફન્મ. રકળાશી ભાગસથી અલા યમતે પ્રજાજન દડ્મું. એ તેની ભાનસવક અકાભણન જ 

અધ્મામ શત. આગ, રૂંિપાિ, ્થયફાજી જેલાં અસત જાણીતા અસનષ્ઠ ઊબયાઈ આવ્મા. થડાંક 

અવાભાસજક તત્લ ભાિે એ ગભતી લાત શતી. િેસરપનના થાંબરાઓ ઊખડ્મા. વયકાયી ઈભાયત તૂિી અને 

િાંળાશીના તરયકાઓ દેખામા. તમાંક રૂંિપાિ યકલાન યાજકીમ કામસકયએ પ્રમાવ ણ કમાસ અને એભાં 

વપ થમા. કેિરીક જગ્માએ રીવ આવ્મા છી જ રૂંિપાિ થઈ. ઘણાં એલા ંમથાન ણ છે કે ત્માં રૂંિ 

નથી થઈ. 
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 ભાત્ર લમતુઓ ફાલાભાં આલી છે. તમાંક ઉચ્છંૃખર ણ યભુજી રયણાભ ણ આવ્મા. એક 

જગ્માએ બાલલધાયા વાથેની પયવાણ અને ીણાંઓની દુકાને મુલાન ગમા. વમતા બાલે ીણં અબડાલાની 

ભાગણી કયી. એ ભાન્મ ન થમંુ ત રૂંિપાિ અને ્થયફાજી બજનારમભાં ઘિાડેરા બાલનાં ારિમા 

આંદરન છી રિકતાં થમાંમે ખયાં ? 

નલસનભાસણ લખતે ડદા ાછના જલાફદાય કાયણ : 

 શા, સલદ્યાથીઓ, અધ્માક અને યાજકીમ િ નલસનભાસણ વસભસતભાં તેઓ અગ્રેવય શતા. યંતુ 

વાખ મિ શમ ત વલસવંભત નેતૃત્લન આ રદરાવ આંદરનભાં અબાલ યહ્ય. 

નલસનભાસણ આંદરનની સલળેતાઓ : 

વોપ્રથભ નેતૃત્લસલશીન ગુજયાતે આલડું વ્માક આંદરન ખેલ્મું શતું. તેથી યાજકીમ અભ્માવીઓ ભાિે યવપ્રદ 

સલમ ફની ળકે તેભ છે. 

ૂતાઓનું દશન કયામું. 

ભુખમભંત્રીના ભગજનું ઓયેળન થમું. 

આંદરન લખતે ઘણા ફધા કામસિભ થતાં તે સલગતલાય અભ્માવ કયલા જેલ છે. 

અસમથસલવજસન કયામાં. 

અચલભેઘ મજ્ઞ દલાયા ધાયાવભ્મની આશુસત અાઈ. 

વાંજ ડ્મે ભૃત્મુઘંિ લાગ્મ. 

સલદ્યાર્થથનીઓએ લરણ અને ધક ભુખમભંત્રીને બેિ આપ્માં. 

ફંગડીઓ પ્રાંસતક ફની એક ળશેયથી ફીજી ળશેય આંદરન ચરાલલા ભૂકલાભાં આલી. 

ધાયાવભ્મને ભસશરા લમત્ર અામાં. 

છાંસજમાં રેલામાં. 

લાશન ય વૂત્ર રખામાં. 

વયકાયી લાશન શાઈજેક થમા. 

ખયી-વયઘવ નીકળમા. 

ભોં ય ‘ભીવા’ની ર્ટિીઓ રગાલીને મુલક મુલતીઓ નીકળમા. 

વદંબસવચૂી 

1. ગાંધી કલ્ના નગીનદાવ, નલસનભાસણ આંદરનભાં સલધાથીની બૂસભકા, ૧૯૭૫ 

2. ંડ્મા સલષ્ણણ, ડૉ.આયતી ંડ્મા,  યાજકીમ ગુજયાત અધસળતાલધીની ધૂછાંલ (૧૯૪૨ થી ૧૯૯૪) 

નલબાયત વાસશત્મ ભંરદય અભદાલાદ, પ્રથભ આલૃસત્ત ૧૯૯૪ 

3. વાધુ રકળય, ભશાગુજયાત આંદરન અને ગુજયાતી અખફાયી એક અધ્મમન, ૨૦૧૦ 
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દાશદ સજલ્રાના આરદલાવીઓભા ંશીની યંયા 
 

ડૉ.યાજેળકભુાય લી. બાબય  

આસવ.પ્રપેવય (ઈસતશાવ સલબાગ)   

નલજીલન આિસવ એન્ડ કભવસ કૉરેજ  

દાશદ.  

 

          રકઉત્વલન એક પ્રકાય એિરે તશેલાય. તશેલાય પ્રકૃસત અને રયસમથસત પ્રભાણે ભાનલહૃદમનાં 

આનંદલ્રાવભાંથી મલમં પ્રગિ થામ છે. દાશદના આરદલાવીઓભાં  શી, રદલાી, અખાત્રીજ જેલા 

તશેલાય ભિા તશેલાય ભાનામ છે. આલા તશેલાય લખતે ભેાઓ ણ બયામ છે. જેભાં ચાડીમાન ભે, 

ગગધેડાન ભે, ચૂરાન ભે જાણીતા છે. શી એ વોથી ભિ તશેલાય ગણલાભાં આલે છે. આ 

તશેલાય લખતે ગુજયાતના અરગ અરગ ખૂણે ભજુયી કયલા ગમેર આરદલાવી બાઈઓ તાના ભાદયે લતન 

ાછા પયે છે. અને તાની આગલી ાયંયા યીતે શીન તશેલાય ઉજલે છે. તશેલાય વભમે તાના વગાં-

વંફંધીઓને તેડલાન યીલાજ ણ જલા ભે છે. જેલા કે, પઈ, ફશેન, બાણીમા લગેયે.    

          શી અગાઉ એિરે કે ભશા વુદ ૧૫ને રદલવે જ્માં શી ફાલાભાં આલતી શમ ત્માં એક લાંવન 

ડાંડ યલાભાં આલે છે. પાગણ વુદ ૧૫ ન ેશી ત્માં ફે છે. આ એક ભસશનાના વભમ ગાા લચ્ચ ેદયેક 

ગાભભાં ઢર આખી યાત વુધી લગાડલાભાં આલે છે. અને રક નાચે છે. શીના રાકડા દયેક ઘયેથી 

રાલલાભાં આલે છે. વાથે વાથે છાણથી ફનાલેરા શાય ણ શી ઉય ચઢાલલાભાં આલે છે. શીના 

રદલવે ઘણાખયા રક ઉલાવ ણ કયે છે, શીના દળસન કમાસ ફાદ નારયમે શીભાં શભીને જાભે છે. આ 

વભમે ગાભના રક પસમા પ્રભાણે ઢર વાથે આલે છે અને ઢર લગાડતા લગાડતા શીની પયતે નાચે છે. 

શીના રદલવે ઢેફયા ણ ફનાલલાભાં આલે છે. ઢેફયા ફનાલલા જે કઢાઈન ઉમગ કયલાભાં આલે છે 

તેની ાછ ભાિી અને સવભાના ઝાડની છાર લાિી રે ફનાલી રગાલલાભાં આલે છે. જેથી કઢાઈ 

અંદયનંુ તેર ઓછુ ફે. અને દયેક ધયેથી ઢેફયા રાલીને તેનું ૂજન કયલાભાં આલે છે. એિરે ક,ે ૂલસજને 

અસણ કયલાભાં આલે છે.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

તથા ગીતની યભઝિ ભચાલી આનંદ ભાે છે. શી જ્માયે પ્રગિે છે, ત્માયે તેની જ્મત કઈ રદળાભાં છે. 

તથા તેન ડાંડ કઈ રદળાભાં ડમ, તેના આધાયે લયવાદની આગાશી કયલાભાં આલે છે. આ રદલવે ળેઠ કે 
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ળાશુકાયને ત્માં થી ‘ગઠ’ રેલાન રયલાજ લધુ છે. યંતુ શલે યડ ઉય જતાં દયેક વ્મરકત ાવે ગઠ રેલાભાં 

આલે છે. શીના રદલવે ઝગડા, તકયાય થલાન વંબલ લધાયે યશેર છે. વલાય થમા છી આખા ગાભની 

મત્રીઓ ાણી રઈ જઈને શીને ઠંડી ાડે છે 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          આરદલાવીઓ ભાિે ભે એલુ ંઅભૃતરૂ છે કે, જેના નાભ ભાત્રથી આરદલાવીઓભાં આનંદ છલાઈ 

જામ છે. શીના ફીજા રદલવે એિરે કે ધુેિીના રદલવે ગયફાડા તારુકાના ગાંગયડી અને ઝારદ તારુકાના 

યણીમાય ગાભે ‘ચૂર’ન ભે બયામ છે. આ રદલવે વલાયભાં  નેલજ (સનલજ) કયલાભાં આલે છે.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ફય વુધી રક ધીયે ધીયે બેગા થામ છે. રકલામકા પ્રભાણે ગાભન િેર કે ભુખી ઉલાવ કયે છે. ફ ે

રદલવ વુધી તભાભ યસજદી પ્રલૃસતઓ ફંધ કયી દેલાભાં આલે છે. જેભ કે ફે રદલવ વુધી ચંર ન શેયલા,  

 

ખાિરા ય ન ફેવલું લગેયે. ફીજી એક રકલામકા પ્રભાણે ભુવરભાનના આિભણથી ફચલા ભાિે 

લાગઢથી ખડક રાલેર છે. જે ખડકને નલયાત્રીનાં નલ રદલવ અખંડ ઉલાવ યાખીને ભશાકાીભાતાના 
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ભંરદયે જલાયા લાલેરા શમ ત્માં યાખલાભાં આલે છે. આ ખડકને નલ રદલવ છી ઘયે રાલલાભાં આલે છે. 

અને મ્માનભાં ભુકલાભાં આલે છે. ચુરના રદલવે આ ખડક ફશાય કાઢલાભાં આલે છે. આ ભેાની સલળેતા એ 

છે ક,ે ત્રણ ફૂિ રાંફ, એક ફૂિ શ અને દઢ ફૂિ ઊંડ ખાડ કયલાભાં આલે છે. આ ખાડાને ‘ચૂર’ 

કશેલાભાં આલે છે. આ ખાડાભાં ફાલના રાકડા વગાલીને અંગાયા કયલાભાં આલે છે. આ પ્રવંગે 

આરદલાવી મત્રી-ુર શાથભાં નારયમે રઈને ાણીન રિ રઈ ઉઘાડા ગ ેચૂરાભાં ચારીને તાની 

ભાનતા ૂયી કયે છે. વંૂણસ શ્રદધા વાથે તાના ઈિદેલનું મભયણ કયતાં આરદલાવીઓ અંગાયા ઉય ચારીને 

ફશાય નીકી જામ છે. છતામં કઈના ગ વશેજ ણ દાઝતા નથી. આ પ્રવંગે રક તાના ફાક અને 

ઢયનાં યિણ ભાયે અસગ્નદેલની ફધા યાખે છે. ચુરના ભેાભાં અશીંના આરદલાવીઓ ઢર નગાયા વાથે ભન 

ભુકીને નાચે છે.  

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

આ ભેાભાં ગુજયાત, યાજમથાન અને ભધ્મપ્રદેળ તથા મથાસનક આરદલાવી જ્ઞાસતના રક સલળે પ્રભાણભાં 

આલે છે. ભેાભાં આનંદ પ્રભદ ભાિે રક ઢરના તારે નૃત્મ કયે છે. ભેાભાં સશચકા, ચકડ, રકગીત, 

નૃત્મ આકસણનંુ કેન્દ્ર ફને છે.        

 

વંદબસ:- 

1. ાંડુયંગ લણીકય, ગુજયાતના ંચભશાર સજલ્રાના બીર,દાશદ. 

2. વુયેળ િેર, ંચભશાર સજલ્રાના આરદલાવી ભેાઓ, ગધયા.  

3. ગુજયાતના ભેાઓ અને ઉત્વલ, ભાસશતું ખાતંુ, ગાંધીનગય. 

4. વંળધનના કામસ િેત્રના આધાયે.    
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ABSTRACT 

 Adolescents are the future of the world. For adolescent empowerment, the 

significant impact on future endeavours is very crucial in the globe. There are so 

many important aspects of the period of adolescence and it has been a crucial need to 

cultivate their behaviour, mindset, ideas, personality, temperament, attitudes, and 

more. It’s our duty to empower and do affirmative action from the grassroots level to 

enhance their capacity, capability, and strengths globally.    

1. INTRODUCTION: 

"Adolescence" is defined as a stage of transition from childhood to adulthood. 

It is from the Latin word "Adolescere", which means "to grow, to mature". It is a 

significant transition between childhood and adulthood. Although not universally 

accepted, WHO has defined it as spanning between 10 to 19 years in age. 

The number of adolescents worldwide has increased to 1.3 billion, accounting 

for 16% of the global population. Adolescents, who are described by the United 

Nations as being between the ages of 10 and 19, go through a period of transition 

between childhood and maturity, which is accompanied by tremendous growth and 

development. In India, there are 253 million teenagers between the ages of 10 and 19. 

Over 16% of the world's population is comprised of adolescents aged 10 to 19. 

Graph 1. Adolescents Population in India 

 

 

Adolescence is a phase of transition between puberty and maturity that affects both 

physical and psychological development. Additionally, it is a time of several transformations 

in terms of living arrangements, education, training, work, and unemployment. 
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The availability of information and awareness of its different aspects, including 

psychological, historical, social, and cultural contexts, are necessary for a complete 

understanding of adolescence in a culture. Teenagers' capacity to comprehend, value, and 

assimilate the experience and expertise of adults differs from person to person. Therefore, it is 

essential to perform well-planned investigations and research in order to comprehend the 

various troubling concerns associated with the stage of adolescence. A key component of 

successfully developing our teenagers to be physically and psychologically sound adults is the 

effective application of the findings and recommendations of such studies and research. 

Adolescence is therefore regarded as a key period in human development that requires the 

greatest amount of parental love, support, and understanding. 

The main difficulties of adolescence. 

 Attaining both sexual and biological maturity. 

 

 

 Biological Psychological Social 

Early 

adolescence 

Girls are experiencing a 

growth spurt and 

developing breast buds; 

boys are experiencing 

testicular enlargement 

and genital development. 

 

The development of a 

personal identity (sexual 

orientation); the possibility 

that homosexual peers may be 

interested; and reevaluating 

one's body image are some of 

the things affecting the 

development of a personal 

identity. 

Separation from parents on 

an emotional level, the 

beginning of a strong peer 

identity, and early risk-

taking behaviors (such as 

smoking and violence) 

Mid-

adolescence 

In girls, mid-late puberty 

and the end of growth 

spurt occur; menarche 

occurs; women's bodies 

develop with fat deposits. 

In boys, mid-puberty 

occurs and spermarche 

occurs. 

Growing verbal abilities; 

identifying morality with law; 

fervent ideology (religious, 

political). Abstract thinking 

but self is still seen as "bullet-

proof". 

Inclusion of heterosexual 

peers; emotional separation 

from parents; strong peer 

identification; increased 

health risk (smoking, 

drinking, etc.); early 

vocational planning 

Late 

adolescence 

As boys age, they 

continue to gain muscle 

bulk and grow hair on 

their bodies. 

Thinking in abstract terms, 

distinguishing law from 

morality, increasing impulse 

control, developing personal 

identity, and rejecting religion 

and politics 

An individual's ability to 

socialize and develop 

intimate relationships, as 

well as to develop 

vocational capability and 

financial independence 
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 The formation of a unique identity. 

 The emergence of close sexual relationships with suitable peers 

 The development of autonomy and independence within the sociocultural 

milieu. 

2. DEVELOPMENT OF ADOLESCENCE: 

 

3. PSYCHOSOCIAL DEVELOPMENT: 

Erikson thought that developing an identity was the main psychosocial job of 

adolescence. Teenagers have trouble answering the question "Who am I?" This 

includes inquiries on their physical characteristics, vocations and aspirations, 

education, love lives, sexual orientation, political and social beliefs, personalities, and 

interests. Erikson perceived this as a time of uncertainty and experimentation with 

one's identity and course in life. If this stage is not successfully overcome, the person 

may either withdraw even further into social isolation or end up "lost in the crowd," as 

the expression goes. Recent studies, however, indicate that few people reach this age 

with a fully formed identity and that most identity building takes place in adolescence. 

 Psychosocial conflict: Identity vs. role confusion 

 Major question: "Who am I?" 

 Basic virtue: Fidelity 

 Important event(s): Social relationships 

3.1. ADOLESCENCE'S SOCIAL CHANGES: 

3.1.1. Identity: Young people are occupied determining their identities and places in 

the world. Your youngster may be experimenting with new hobbies, friendship 

groupings, music genres, fashion trends, and subcultures. During these 

formative years, your child's decisions may be influenced by friends, family, 

the media, and culture. 

3.1.2. Independence: The youngster will likely want more freedom in the areas of 

how they travel and go, how they spend their time and who they spend it with, 

and how and what they spend their money on. Your family's routines and 

connections, as well as your child's friendships, will undoubtedly change as 

the youngster develops greater independence. 

3.1.3. Responsibility: The adolescents could be eager to assume greater 

accountability at home and in the classroom. The school council or cooking 

dinner once a week are only two examples of what this may entail. You might 

occasionally need to promote a shift toward greater accountability. 

3.1.4. New experiences: Adolescents are likely to seek out new experiences, 

particularly risky ones. This is typical when the young person tests both your 

established limits and their own capabilities. Additionally, adolescents need to  

 



 NAVAJIVAN E- JOURANAL                                                                   Vol.1 oct- 2023 

25 
 

express themselves uniquely. However, due to the way adolescent brains 

develop, your child may occasionally have trouble weighing risks and 

consequences before making a decision. 

3.1.5. Values: Adolescents is now beginning to form a more solid personal 

foundation of principles and values. Adolescents will ask more questions. 

Your actions and words have an impact on how adolescent perceives right and 

wrong. 

3.1.6. Influences: Adolescents' friends and classmates can affect their behavior, 

appearance, interests, sense of self, and self-esteem. Parents still have 

significant influence on long-term issues such as adolescent career choices, 

values, and morals. 

3.1.7. Sexual identity: Adolescents may begin to date or have romantic interactions. 

However, these aren't always close friendships. Some young people wait until 

later in life to have intimate or sexual relationships. 

3.1.8. Media: How your youngster communicates with peers and learns about the 

world might be impacted by the internet and social media. They come with a 

number of advantages for your child's social development as well as potential 

risks. The greatest method to guard your child from social media hazards and 

maintain their online security is to have a conversation with them. 

3.2. ADOLESCENCE'S EMOTIONAL CHANGES: 

3.2.1. Moods and feelings: 
Adolescents may exhibit strong 

emotions and powerful feelings, 

and their moods may appear 

erratic. The brain of your 

youngster is still learning how to 

regulate and express emotions in 

a mature manner, which 

contributes to these emotional 

ups and downs. 

3.2.2. Sensitivity to others: 

Adolescents will get better at identifying and understanding other people's 

emotions as they get older. Adolescents may occasionally misread body 

language or facial expressions as they master these skills. This suggests that 

they could need help understanding how other people are experiencing. 

 

3.2.3. Self-consciousness: How teenagers feel about their appearance frequently has 

an impact on their self-esteem. Your youngster may get self-conscious about  
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their appearance as they grow. Your child may also make physical 

comparisons with peers and pals. 

3.2.4. Decision-making: Teenagers may go through a stage where they frequently 

behave without thinking. The ability to make decisions is still growing in 

adolescents, and they are still learning that choices can have risks or negative 

outcomes. 

4. PSYCHOLOGICAL CHANGES: 

The psychological changes of adolescence include the appearance of new 

cognitive structures (e.g., the ability to think abstractly) and introspective ability, the 

establishment of moral values and norms, and a coming to terms with the 

developmental tasks that are specific to this period of life, as discussed in the article 

by Herpertz-Dahlmann et al. 

 For girls before the age of eight, and for boys before the age of nine, puberty is 

considered early. 

 If there are no signs of puberty by the ages of 13 for girls and 14 for boys, 

puberty is deemed to have occurred late. 

Children’s self-esteem and body image can be affected if puberty is early or late.  

 

Psychological effects of timing of puberty 

 Early puberty Late puberty 

Biological Taller than peers yet at risk of 

becoming short 

Osteoporosis; short stature but 

should eventually grow to a 

normal height 

Psychological 

Psychological impacts that are 

favourable for boys (increased 

self-esteem) and unfavorable for 

girls (poor self-esteem) 

Low self esteem in boys; no 

major problems in girls 

 

Social 

In contrast to peers, and while 

still a child, viewed as an 

adolescent 

Treated as being younger than 

their actual age by adults and 

peers; trouble leaving home and 

finding employment 

 

 

5. PHYSICAL DEVELOPMENT: 

Rapid physical change, such as puberty, the pubertal growth spurt, and associated 

maturational changes in other organ systems, provide as a backdrop for psychological 

development. Boys and girls experience the same stages of development of secondary 

sex traits. 
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6. CONCLUSIONS:  

Adolescence is the most important period of all humankind. The major parameters 

of the adolescent’s stages are very crucial and important for their development. Every 

stage has its own importance towards the development of emotions, behaviours, 

personality traits, and temperament of behaviour and it is important to focus more 

attention on their growth and development. Mature adolescents are the most important 

key elements to make a future concrete personality; therefore adolescents are the 

turning point of their future life cum endeavour. In this context, do better actions for 

our future generations and integrate the country's development too.    
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Introduction: 

                  According to the guiding principles of the Constitution of independent 

India, Article 45, we had to make such efforts, so that all children in the age group of 

6 to 14 years get free primary education. The New Education Policy of 1986 followed 

by ambitious schemes like the District Primary Education Program (DPEP) helped 

boost our efforts. After the success of various schemes, Sarva Shiksha Abhiyan was 

implemented across the country from 271. Thus, the Right of Children to Free and 

Compulsory Education Act 2009 was enacted by the Parliament to make a collective 

effort for the primary education of children and to ensure accountability at that level. 

Some Important Resolutions of the Government: 

                 Under the Right to Education Act, some important provisions have been 

made for primary education. Based on these provisions, the state government has 

made some important resolutions. A look at these resolutions... 

1. No child shall be subjected to physical punishment or mental harassment or mental 

torture. 

2. 220 working days and at least 800 hours of educational work per year for classes 1 

to 5 during the academic year. 

3. 220 working days and at least 1000 hours of academic work per year for grades 6 to 

8 during the academic year. 

Right against Exploitation in Indian Constitution: 

                  Human trafficking and other forms of forced labor are prohibited. And 

contravention of this provision shall be an offense punishable by law. This Article 

shall not prevent the State from providing compulsory service for public purposes and 

there shall be no discrimination in providing such service on the basis of religion, 

caste, caste or any other reason. 

Right to Education: 

     The State shall provide free and compulsory education to every child between six 

and fourteen years of age, within the State's capacity, to be determined by law. 

Prohibition of Employment of Children in Factories etc. Act: 

               Children below the age of fourteen shall not be employed in any factory or 

mine. Also cannot be engaged in any other hazardous work. 
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Freedom regarding religious education or attendance at religious worship in 

institutions: 

1. No religious education of any kind can be imparted in an educational institution 

fully funded by the state. 

2. Nothing in clause (1) shall apply to an educational institution administered by the 

State but established under an endowment or trust making religious education 

compulsory. 

Secular and educational rights. [CULTURAL AND EDUCATIONAL RIGHTS] 

Protection of interests of minorities: 

                 Any section of the citizens residing in the territory of India and any part 

thereof and having their own separate language script or culture shall have the right to 

retain it. 

Right of citizens to establish and administer educational institutions: 

                The State cannot discriminate against an educational institution in granting 

grants-in-aid to educational institutions on the ground that it is under the 

administration of a minority based on religion or language. Everyone has the right to 

demand equal law. But if a law of this is passed, it can be a counter representation to 

the unity of the nation Pannalal Bansilal Patil. Vs. State of Andhra Pradesh A, I.R. 

1996 SC, 1023.  

Provision of free and compulsory education for children: 

                 The State shall endeavor to provide for free and compulsory education to 

all children till they attain the age of fourteen years within a period of ten years from 

the commencement of this Constitution. 

An Act for Advancement of Economic Interests of Scheduled Castes, Scheduled 

Tribes and Other Weaker Sections: 

                 The State shall take special care to promote the educational and economic 

interests of the weaker sections of the people and especially the Scheduled Castes, 

Scheduled Tribes and shall protect them against social justice and all forms of 

exploitation. 

Need for awareness in society: 

                 The Free and Compulsory Education Act 2009 has been introduced to 

ensure that every child in India gets primary education. But till now this law could not 

be strictly implemented. The Hon'ble Supreme Court has observed that the right to 

education is a fundamental right under Article-21 of the Constitution. In fact, a citizen 

is said to be free only when he can meaningfully challenge the efforts of the state 

government or other citizens of the society to violate his natural liberties. To do this, 

it is very important for him to have the power of education. Without it, sometimes 

such citizens can neither develop knowledge or awareness about their rights nor 
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implement them through any means. Under this law, the class of children to whom 

this law is to be applied. 

               To spread awareness of the RTE-2009 Act in the society, if the following 

efforts are made by the government and other educated citizens, the affected people of 

the Act can really be reached. 

 Organizing discussion sessions on RTI in functions like school entrance festival, 

gunotsav and parent convention. 

 At the village level, awareness about RTE can be spread by organizing programs like 

'Village Thieves' and 'Khatla Parishad'. 

 In the digital age, public awareness can be spread by creating RTE and related 

applications in the smart phones of parents. 

Public awareness can be created by conducting lectures by educators and 

academicians. 

Laws relating to Education in India: 

                Laws related to education have been made before independence and even in 

present times. And it is also being implemented. We have tried our best to list here the 

states which have legislated to make education free and compulsory. But this list is 

not complete. 

1. Bombay Elementary Education Act, 1947. 

2. The Himachal Pradesh Compulsory Primary Act, 1953 

3.  The Kerala Education Act, 1959. 

4. The Punjab Primary Act, 1960. 

5. Delhi Primary Act, 1960. 

6. Compulsory Primary Act, 1961. 

7. The Karnataka Compulsory Education Act, 1961. 

8. The Elementary Education Act, 1961. 

10. The Assam Primary Education Act, 1962. 

11. The Rajasthan Primary Education Act, 1964, 

12. The West Bengal (Rural) Primary Education (Working) Provision Act, 1969. 

Three main parts of this Act: 

(A) Enforcement of the Act by the State Government in polluted areas. 

(B) Failure to send or admit children to school includes punishment or fine and 

imprisonment. 

(C) Statutory powers vested in the Authority to exempt labour. 

Protection of Child Rights: 

National Commission for Protection of Child Rights, 2005 : 

                    A National Commission or a State Commission shall review the 

safeguarding of rights conferred by or under this Act for the protection of the rights of 

children and make effective recommendations in the interest. The Commission may 
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also exercise the powers delegated to it regarding proof of age and duties of teachers 

and hearing grievances. 

National Advisory Council: 

                   The Central Government shall, by notification, constitute a National 

Advisory Council of such number of members as may be deemed necessary but not 

exceeding fifteen, and from among such persons shall be selected who have extensive 

experience and interest in the field of primary education and development. 

3. State Advisory Council: 

                   The State Government shall, by notification, constitute a National 

Advisory Council of such number of members as may be deemed necessary but not 

exceeding fifteen, and from among such persons shall be selected who have extensive 

experience and interest in the field of primary education and early childhood 

development. 

Conclusion: 

                    Fundamental right to education is given in Indian constitution. 

Educational and legal provisions are made. National and State Advisory Councils 

have been formed to protect the rights of the child. Thus getting education is a 

fundamental right. Education is necessary and necessary for change in society. 
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